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Rizika jsou hodnocena na zakladé téchto 3 kriterii :

e Pravdépodobnost ohrozeni (P) — odhad pravdépodobnosti se kterou mize uvazované nebezpedi

Mira rizika se vypocita ze vzorce : R=P. N. H

Kriteria pro vyhodnoceni zavaznosti rizik jsou uvedena v tabulce 1.

Tabulka 1
Pravdépodobnost Pravdépodobnost Nazor Mira
vzniku a existence | nasledku —zavazZnost (N) hodnotiteld i7ik
rizika (P) odnotitelu rizika
(H) (R)
1- Nahodila 1- Poranéni bez pracovni Zanedbatelny vliv na miru 0 - 3: Bezvyznamné

neschopnosti nebezpedi a ohroZeni riziko

2- Nepravdépodobna

2- Absencni Uraz (s pracovni
neschopnosti)

Maly vliv na miru nebezpedi a
ohrozeni

4 - 10: Akceptovatelné
riziko

3- Pravdépodobna

3- V&Znéji Uraz vyZaduijici
hospitalizaci

Vétsi, nezanedbatelny vliv na
miru nebezpeci a ohrozeni

11 - 50: Mirné riziko

4- Velmi 4- TéZky Uraz a Uraz s trvalymi Velky a vyznamny vliv na miru 51 - 100: NeZadouci

pravdépodobna nasledky nebezpedi a ohroZeni riziko

5- Trvala 5- Smrtelny Uraz Vice vyznamnych a nepfiznivych | 101 - 125: Nepfijatelné
vlivli na zavaznost a nasledky riziko
ohroZeni a nebezpedi

stavebni prdce
A [l oaf VZ rizika v ; s
Z(,jI’OJ I vyznamnost Identifikace nebezpec€i Bezpecnostni opatreni
vyskytu PINIHIR

* zajisténi bezpecného stavu komunikaci (€isténi, uklid,
odstranovani prekazek, volné prachodné)

* osvétleni za snizené viditelnosti;

* vhodna a nepo$kozena pracovni obuv;

Stavenisté (stavba) - | * zakopnuti a pady na komunikaci |3 [3 |1 |9

NER

* vybér vhodnych pfistupovych cest a komunikaci
* udrzba komunikaci za destivého pocasi a v zimé

Stavenisté (stavba) - | * uklouznuti na komunikaci 313|119

NER
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Stavenisté (stavba) - | * propichnuti chodidla 4 | * aklid na pracovisti;
NER * vhodna pracovni obuv s pevnou podrazkou;
Stavenisté (stavba) - | * pady osob do nebezpecnych 9 | * zabezpeceni prohlubni, otvord a jam poklopy;
NER otvort a jam * napadna prekazka, zabradli;
Stavenisté (stavba) - | * nezadouci vstup osob do 4 | * ohrazeni stavenisté v zastavéném Gzemi do vysky 1,8 m a mimo
NER prostoru stavenisté, ohrozeni zastavéné Uzemi v sousedstvi s vefejnou komunikaci do 30 m (v
verfejnosti vstupem na stavenisté ostatnich pfipadech je nutné upozornéni na nebezpedi tabulkami,
zdroje ohroZzeni - otvory, jamy, stroje je nutné zabezpecit);
* uzamykatelné vstupy na stavenistg;
* liniové stavby: dvoutyGové zabradli, jednotyCova zabrana vysoka
1,1 m ve vzdalenosti 1,5 m od vykopu, napadna prekazka 0,6 m
vysoka nebo zemina do vyse 0,9 m;
* zabezpeceni prostoru a osob jinym zplsobem (stfezenim, fizenim
provozu);
Stavenisté (stavba) - | * ohroZeni vozidel nedostateCnym 6 | * oznaceni ¢ervenym svétlem za snizené viditelnosti v ele
NER bezpeénostnim oznacenim prekazky a dale kazdych 50 m
ohrazeni nebo oploceni
Stavenisté (stavba) - | * ohroZeni stanoveného 8 | * zpracovani pracovniho a technologického postupu;
NER pracovniho postupu véetné * stanoveni odpovédného zaméstnance u praci malého rozsahu
bezpecnostnich a hygienickych
pozadavku
Stavenisté, pracovisté | * pad, narazeni rGznych ¢asti téla 12 | * bezpecény stavu povrchu podlah uvniti stavénych objektd,
, podlahy a po nastalém padu v prostorach zejména vstupu do objektu, frekventovanych chodeb a vnitfnich
komunikace - pohyb stavenisté, podvrtnuti nohy pfi komunikaci;
osob chtzi osob po stavenistnich * udrzovani, ¢isténi a uklid podlah, pochtznych ploch a komunikaci;
komunikacich a podlahach, * udrzovani komunikaci a prachodu volné prichodnych a volnych,
NER pracov. schudcich , prozatimnich bez piekazek a zastavovani stavebnim materialem, provoznim
schodistich, rampach, zafizenim apod.;
vyrovnavacich mustcich, lavkach, * vedeni pohyblivych pfivodu a el. kabelll mimo komunikace;
podlahach leseni, ploinach a * v€asné odstrariovani komunikacnich prekazek;
jinych pomocnych pracovnich * vhodna a neposkozend pracovni obuv (dle vyhodnoceni rizik
podlahach OPPP);
* zajisténi dostateéného el.osvétleni v noci, za snizené viditelnosti
(v suterénnich prostorach, sklepech, mistnostech bez oken a
denniho osvétleni, v kanalech apod.);
Stavenisté, pracovisté | * zakopnuti, podvrtnuti nohy, 6 | * odstranéni komunikacnich prekazek o které Ize zakopnout -
, podlahy a narazeni, zachyceni o rizné Sroubl vik a zvySenych poklopl nad uroveri podlahy, hadic, kabell
komunikace - pohyb prekazky a vystupujici prvky v (napf. ve vstupnich prostorach, na chodbach apod.);
osob prostorach stavby
NER
Stavenisté, pracovisté | * uklouznuti pfi chizi po terénu, 12 | * vhodna volba tras, uréeni a zfizeni vstupd na stavbu,
, podlahy a blativych zasnézenych a staveni$tnich komunikaci a pristupovych cest, chodnikd ;
komunikace - pohyb namrzlych komunikacich a na * jejich Cisténi a udrzovani zejména v zimnim obdobi a za destivého
osob venkovnich stavenistnich pocasi;
prostorach * v zimnim obdobi odstrafiovani namrazy, sneéhu, protiskluzovy
NER posyp;
Stavenisté, pracovisté | * propichnuti chodidla hfebiky a 4 | * véasny Uklid a odstranéni materialu s ostrohrannymi ¢astmi (Casti
, podlahy a profezani podrazky obuvi jinymi bednéni, vybourany material s hfebiky apod.);
komunikace - pohyb ostrohrannymi ¢astmi * vhodna pracovni obuv s pevnou podrazkou;
osob
NER
Stavenisté, pracovisté | * pad do hloubky (do vykop(, 6 | * opatfeni volnych okrajd vykopu, pfechodovych lavek, a mastka
, podlahy a prohlubni, uklouznuti pfi chizi po zabradlim pfip. napadnou prekazkou;
komunikace - pohyb svazich apod.) * vhodna pracovni obuv s protiskluznou Upravou;
osob * zvy$ena opatrnost a soustfedénost zejména v zimé a za desté;
zfidit pomocné stupné pro nutnou chlize po svahu;
NER * volba vhodné trasy pfi chizi po svahu, pfipustit chizi jen pfi
dodrz. max. pfipustného sklonu svahu, nasypu;
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Nebezpecné otvory a
jamy

NER

* pady osob do prohlubni, Sachet,
kanalu, otvord, jam;

* propadnuti nedostate¢né
pevnymi a unosnymi poklopy a
prikrytim otvory;

* propadnuti neinosnymi prvky a
konstrukcemi umisténymi na
pochuiznych plochach staveniste;

* zabezpeceni nebezpecnych prohlubni, otvord apod.(o velikosti
vice nez 25 cm) dostate¢né unosnymi poklopy, pfikrytim, napadnou
prekazkou nebo pevnym zabradlim;

* poklopy zajisténé proti horizontalnimu posunuti;

Vstupy, schodiste,
rampy, vystupové
Zebfiky - pohyb osob
po stavbé

NER

* pady pracovnikl pfi vstupu do
objektu, pfi vystupovani, méné pfi
vystupovani, ze schodll a Zebiiky;
* uklouznuti pfi vystupu a sestupu
po rampach;

* zfizeni bezpe€nych vstupu do stavebnich objektl o Sifce min. 75
cm, opatfenych oboustrannym zabradlim pfi vySce nad 1,5 m na
terénem;

* pfednostni zfizovani trvalych schodist tak, aby je bylo mozno
pozivat jiz v prb&hu provadéni stavby, pfipadné prozatimnich
drevénych schodist, omezeni pouzivani Zebfikl k vystuplim do
pater objektu;

* rovny a neposkozeny povrch podest a schodistovych stuprid;

* udrzovani volného prostoru zajistujiciho bezpe€ny priichod po
schodech, rampé;

* vybaveni Sikmé rampy protiskluznymi listami,zarazkami apod.
prvky a to pfi sklonu rampy 1:3 ve vzdalenosti 45 cm od sebe, pfi
sklonu 1:4 - 50 cm a pfi sklonu 1:5 - 55 cm od sebe;

* pfidrzovani se madel pfi vystupu a sestupu po schodech, resp.
pricli pfi vystupu po zebfiku;

Vstupy, schodiste,
rampy, vystupové
Zebriky - pohyb osob

* uklouznuti, S§ikmé naslapnuti na
hranu schodistového stupné

* udrzovani nekluzkych povrchd, spravné naslapovani, vylouceni
Sikmého naslapnuti zejména pfi snizenych adheznich podminek za
mokra, namrazy, vlivem znecisténé obuvi;

povétrnostnich a
prirodnich vliva

NER

zimnim obdobi pfi praci na
venkovnich nechranénych
prostranstvich

po stavbé * vylouceni nespravného doslapovani az na okraj (hranu) schod.
stupné, kde jsou zhor$ené tfeci podminky;

NER * pouzivani protiskluzné, neposkozené obuvi, oisténi obuvi pred
vystupem na Zebfik;

Vystupy a sestupy * pad pracovnika pfi vystupu a * k mistlm prace ve vySce zajistit bezpecny pfistup (Zebfiky,

NER sestupu na zvy$ena mista prace schodisté, rampy a pod.)

Pusobeni * prochladnuti pracovnika v * poskytnuti OOPP proti chladu a desti (vihkosti);

* podavani teplych napojl;
* prestavky praci v teplé mistnosti;

Pusobeni
povétrnostnich a
prirodnich vliva NER

* prehfati, tpal v letnim obdobi;

* poskytovani chladnych napoju;
* prestavky v praci;
* pouzivani ochranné pfikryvky hlavy;

Pusobeni
povétrnostnich a
pfirodnich vliva

NER

* osInéni; zanét spojivek;

* pouziti slunecnich bryli, zastén apod.;

Podlahy a komunikace
- pohyb osob

NER

* pad pracovnika pfi obsluznych
¢innostech, pfi provadéni udrzby a
oprav v prostorach aktivace vapna

* rovna pracovni podlaha, udrZovani podlahovych prvku, (vyména
nahnilych foSen a dfevénych ¢asti podlahy apod.)

* udrzovani bezpe¢ného stavu pracovnich ploch a pfistupovych
komunikaci

* rovny povrchu podlah a komunikaci, bez nerovnosti, vymold,
udrzovani, ¢isténi a Uklid podlah, véasné odstranovani
poskozenych mist, nerovnosti apod.;

* vhodna pracovni obuv

* v zimnim obdobi odstrafiovani namrazy, snéhu, protiskluzovy

posyp;

Podlahy a komunikace
-pohyb osob

NER

* zakopnuti, podvrtnuti nohy,
narazeni, zachyceni o rdzné
pfekazky a vystupujici ¢asti z
podlahy pad osoby na roviné v
prostorach aktivace vapna

* odstranéni komunikacnich prekazek o které Ize zakopnout -
Sroubl, hadic, elektrickych kabell, prvkd vystupujicich nad droven
podlahy a komunikaci;

* udrzovani komunikaci a priichodud v prostorach aktivace volné
prachodné a volné, bez prekazek, jejich nezastavovani materialem,
provoznim zafizenim;
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Podlahy a komunikace | * pad osoby pfi sestupovani 6 | * rovny, nekluzky a neposkozeny povrch schodistovych stuprid;
-pohyb osob (méné pfi nastupovani) ze * pfidrzovani se madel pfi vystupu a sestupu;
schadku * spravné naslapovani, vylouceni Sikmého naslapnuti, zvySena
NER * §ikmé nespravné naslapnuti na opatrnost pfi snizeni adheznich podminek za mokra, namrazy,
hranu; vlivem znecisténé obuvi apod.;
* vylouceni nespravného doslapovani az na okraj (hranu)
schodistového stupné, kde jsou zhorSené tfeci podminky;
Obsluha michacky * zachyceni ruky misicimi 4 | * dodrzovani zakazu provozovat michacku s nefunkénim
NER lopatkami ochrannym zafizenim a strkat ruce do nebezpeéného prostoru;
* zakryti bubnu poklopem, vikem (dle typu michacky);
Obsluha michacky * kontakt koncetiny s rotujicim 4 | * dodrzovat zakaz Cisténi bubnu za chodu a to ani naradim
NER bubnem, zachyceni ruky, drzenym v ruce
vykloubeni, zZlomeni odfeniny; * zakryti bubnu poklopem, vikem (dle typu michacky);
Obsluha michacky * zachyceni, vtazeni, sevieni ruky 6 | * ochranny kryt Ffemenového pohonu
NER femenici, pohonnym
mechanismem michacky;
Provadéni betonovych | * pad z vysky pfi manipulaci s 12 | * vypracovani dodavatelské dokumentace slozit&jsich bednéni,
konstrukci bednénim a jeho ¢astmi, pfi véetné feSeni opatreni proti padu osob,
montazi bednéni a ukladani * zajiSténi bezpec¢ného pfistupu a pracovnich mist, zfizeni
NER armatury , pfi ukladani betonové pomocnych pracovnich podlah, osazovani zabradli;
smési (Cerstvého betonu) i pfi * pfi pouziti osobniho zajisténi, urcit misto kotveni (Uvazu);
odbedrovani;
Provadéni betonovych | * nezajisténi resp. ztrata inosnosti 8 | * spravné provedeni bednéni zarucujici jeho stabilitu, pevnost a
konstrukci a prostorové tuhosti bednéni a tuhost véetné podpérnych konstrukci (dimenze, rozméry, prirez,
podpérnych konstrukci; vzpérna délka, spojeni, vlastni zhotoveni - montaz, zavétrovani;)
NER
Provadéni betonovych | * pad a ¢asti bednéni 6 | * dodrzovani technologickych postupu pfi montazi bednéni,
konstrukci odbedriovanych dilcli na neposkozené spoje bednéni;
pracovnika; * spravné provedeni natért bednéni vhodnym odbedriovacim
NER prostiedkem;
Provadeéni betonovych | * deformace beton. konstrukce; 4 | * ukladat armaturu dle projektu;
konstrukci * sniZzeni a ztrata Unosnosti a * do betonovych konstrukci zabudovavat betonarskou ocel
stability betonové konstrukce, predepsané kvality a vlastnosti v takovém tvarovém zpracovani,
NER havarie; které odpovida v ramci pfislusnych dchylek pozadavkim projektové
dokumentace; armatura po koneéném uloZeni nesmi byt
deformovana.
* pfejimka uloZzené armatury a bednéni;
* spravna technologie ukladani betonové smési, prikazné a
kontrolni zkouSky betonové smési, ochrana Cerstvého betonu pred
pusobenim povétrnostnich vliv(;
* odbedriovat konstrukce s nosnou funkci jen na pokyn
odpovédného pracovnika (zakaz pred¢asného odbedriovani);
POZN.: S bezpecnosti betonovych konstrukci souvisi i dodrzovani
technologické kazné a technickych norem pro provadéni
betonarskych pracich, protozZe pfi jejich nerespektovani mize byt
ohrozZena nejen bezpecénost pracovnikl stavby, ale i bezpecnost,
unosnost a stabilita betonové konstrukce a v dusledcich mize byt
ohrozen pozdéjsi havarii i budouci uzivatel stavby.
manipulace s * pad dlazdice, obrubniku, cihly, 4 | * dodrzovani zakazu zdrzovat se v pasmu mozného nezadouciho
materidlem - NER betonovych skruzi, kanaliza¢nich pohybu bfemene a pod bfemenem;
vpusti apod.) na nohu; * dodrzovani zékazu vystupovat a Splhat po navrSeném materialu;
* pfevrzeni nestabilné uloZzeného * pouziti pracovni obuvi s vyztuzenou Spici;
bfemene;
* pad bfemene na nohu, narazeni
v dUsledku vysmeknuti bfemene z
rukou;
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manipulace s
materidlem - NER

* ztrata soudrznosti a rozpadnuti
kfehkého nesoudrzného bfemene,
pad na nohu

* kontrola stavu bfemene, pfip. zabezpeceni poSkozeného
bfemene pied ruéni manipulaci;

manipulace s
materiglem - NER

* Uraz pfi manipulaci;

* spravné a pevné uchopeni materialu;
* pouzivani vhodnych manipulaénich pomucek;
* pouzivani rukavic;

manipulace s
materidlem - NER

* pretizeni a namozeni v dusledku
zvedani, pfemistovani a
manipulace s bfemeny nadmérné
hmotnosti, a chybného zptisobu
manipulace

* spravné zplsoby ruéni manipulace;
* nepretézovani pracovnik(i, dodrZovani hmotnostniho limitu;

rucéni manipulace s
materidlem - NER

* zficeni stohu (hranice) kusového
materidlu po ztraté stability,
zasazeni pracovnika padajicim
materialem

* ukladani materialu na zpevnény, urovnany, inosny a rovny
podklad; zabranéni jednostranného naklonéni stohu;
* dodrzovani max. vysky stohu (2 m) pfi ruéni ukladce;

Prace s ruénim
naradim

NER

* Uder do ruky, pfimacknuti,
otlaky, zhmozdéniny, podlitiny, pfi
nezadoucim kontaktu naradi
(napf. kladiva, palice apod.) s
rukou pracovnika;

* zranéni Uderem a padem naradi
pusobici kinetickou energii
(krumpace, palice, lopaty) -
zasazeni druhé osoby zdrzujici se
v nebezpeéné blizkosti;

* praxe, zruénost, zacvik; pouzivani vhodného druhu typu, velikosti
naradi;

* soustfedénost pfi praci, pfip. pouzivani chranic¢a ruky;

* zajisténi moznosti vybéru vhodného naradi; dodrzovani zakazu
pouzivani poskozeného naradi;

* spravné pouzivani nafadi (nepouzivat naradi jako paky);

* udrzovani dostate¢né vzdalenosti mezi pracovniky;

* zajiSténi pfiméfeného pracovniho prostoru;

Prace s ruénim
naradim

NER

* Urazy o€i (!) odlétnuvsi
stfepinou, drobnou ¢astici,
ulomkem, otfepem apod.
(nej¢astéji sekac + kladivo);

* pouzivani sekacu, kladiv a palic bez trhlin a otfepd;

* pouzivani OOPP k ochrané zraku;

* pouzivani neposkozeného naradi s dobrym ostiim u sekacu;

* pevné uchyceni nasady, zajisténi proti uvolnéni kliny ap.;

* hladky tvar uchopové ¢asti naradi, bez prasklin;

* udrzovani suchych a €istych rukojeti a uchopovacich ¢asti; jejich,
ochrana pred olejem a mastnotou;

* pokud mozno vylouéeni prace s nafradim nad hlavou vhodnym
zvySovanim mista prace;

Prace s ruénim
naradim

NER

* vyklouznuti nafadi z ruky;

* zasazeni pracovnika uvolnénym
nastrojem kladivem, hlavici apod.
z nasady;

* nepouzivani poskozeného naradi (s uvolnénou nasadou,
deformovanou pracovni ¢asti apod.);
* soustfedénost pfi praci praxe, zru¢nost, zacvik;

Ruéni vodorovna
doprava stavebnimi
kolecky

NER

* pad po uklouznuti pracovnika pfi
dopravé materialu (zejména v
pfipadech, kdy pracovnik musi
vyvinout silu s horizontalni
sloZkou - napf. pfi tlaceni kolecek
pfi rozjezdu) - po vyvinuti usili;

* Uprava pojizdné plochy, vyrovnani a zpevnéni manipulaéni
plochy;

* odstranéni kluzkosti;

* dodrzovani max. pfipustného sklonu prozatimnich Sikmych
pojezdovych ploch - cca 1 : 5;

* nepretézovani kolecek, jejich pInéni jen cca do 3/4 obsahu korby;

Ruéni vodorovna
doprava stavebnimi
kolecky

NER

* pad pracovnika po sjeti kolecek
mimo pojezdovou trasu - pfi
najizdéni na rampu, lyzZinu;

* dodrzovani min. Sifky pojezdovych konstrukci a prvku (lavek,
Sikmych ramp, najezdu) tj. 60 cm;
* spolehlivé zajisténi pojezdovych prvkd proti pohybu;

ruéni manipulace s
materialem

NER

* pad dlazdice, obrubniku, cihly,
betonovych skruzi, kanalizacnich
vpusti apod.) na nohu;

* prevrzeni nestabilné uloZzeného
materialu (nastojato ulozeného
obrubniku);

* pad bfemene na nohu, narazeni
v dUsledku vysmeknuti bfemene z
rukou;

* dodrzovani zékazu zdrzovat se v pAsmu mozného nezadouciho
pohybu bfemene a pod bfemenem;

* dodrzovani zékazu narusovat stabilitu stoht, napf. vytahovani
predmétl a prvkl zespod nebo ze strany stohu;

* dodrzovani zékazu vystupovat a $plhat po hranicich, po
navrseném materialu;

* pouziti pracovni obuvi s vyztuzenou Spici;
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ruéni manipulace s
materialem

NER

* ztrata soudrznosti a rozpadnuti
kfehkého nesoudrzného bfemene,
pad na nohu

* kontrola stavu bfemene, pfip. zabezpeceni poSkozeného
bfemene pied ruéni manipulaci;

ruéni manipulace s
materialem

NER

* pfirazeni prstd o hranu dlazdice,
obrubniku, beton. skruze,
kanaliza€ni vpusti apod. pfi
manipulaci a osazovani
betonovych prvkl a jiného
materialu,

* pfirazeni ruky k ulozné plose
vykladaného dopr. prostredku;

* spravné a pevné uchopeni materialu;

* pouzivani vhodnych manipulac¢nich pomucek ( klesti, svérek
apod.);

* pouzivani rukavic;

ruéni manipulace s
materialem

NER

* pretizeni a namozeni v dusledku
zvedani, pfemistovani a
manipulaci s bfemeny nadmérné
hmotnosti, a chybného zpusobu
manipulace

* spravné zpUsoby ruéni manipulace;
* nepretézovani pracovnikl, dodrZovani hmotnostniho limitu;

ruéni manipulace s
materialem

NER

* poskozeni patefe pfi
dlouhodobéjs$im zvedani a
manipulaci s bfemeny v nevhodné
poloze;

* poranéni kloubt prudkym
nekoordinovanym pohybem;

* dodrzovani zasad bezpe¢€. a zdravi nezavadného zplisobu
manipulace, pokud mozno v poloze bez ohnutych zad;

* bfemeno drzet blizko téla, zvedani neprovadét trhavymi pohyby
apod.)

ruéni manipulace s
materialem

NER

* dlazdi¢ské prace - pracovnimi
postupy a technologii vynucena
nepfirozena poloha téla pfi praci a
jednostranna zatéz, prace v
predklonu, pretéZzovani koncetin s
moznymi fyziologickymi zménami
na kloubech, vazech a svalech
provazené subjektivnimi pozdéji
nezfidka i trvalymi nasledky;

* prace v nepfirozené poloze téla
nebo jeho &asti, vynucené polohy

* pokud mozno ¢asové omezit prace (urcit prestavky) ve
fyziologicky naroénych a nevhodnych polohach, kterymi jsou
hluboky pfedklon, poloha vklece (dlazdi¢ské a obkladacské prace);
* vhodna volba pracovniho postupu, pouziti vhodného naradi a
pomucek;

* zdravotnicka prevence, hodnoceni zdravotniho stavu

ruéni manipulace
s materialem

NER

* otlaky kolen, zranéni kolen,
kolenniho kloubu

* pouzivani - nakolenek, chranict kolen;
* zdravotni prevence, hodnoceni zdravotniho stavu;

ruéni manipulace s
materialem

* zficeni stohu (hranice) kusového
materialu po ztraté stability,
zasazeni pracovnika padajicim
materialem

* ukladani materialu na zpevnény, urovnany, inosny a rovny
podklad; zabranéni jednostranného naklonéni stohu;
* dodrzovani max. vysky stohu (2 m) pfi ruéni ukladce;

Bfemena a predméty -
pad z vysky

NER

* pad pfedmétu a materialu z
vysKy na pracovnika s ohrozenim
a zranénim hlavy (cihla, ulomek z
materialu pfepravovaného
jefabem a jinym strojem);

* pad umysIné shazovaného
materialu a jednotlivych pfedmétl
z vysky;

* nahodily pad materialu z volného
okraje podlahy stavby, pomocné
stavebni konstrukce

* bezpecné ukladani materidlu na podlahach mimo okraj;

* materidl, nafadi a pomucky ukladat, pfipadné skladovat ve
vyskach tak, aby byly po celou dobu uloZeni zajistény proti padu,
sklouznuti nebo shozeni vétrem;

* zajiStovani volnych okraju pomocnych podlah, véetné leseni,
zarazkou pfi podlaze, popf. obednénim, siti, plachtou apod. proti
padu materialu;

* zfizeni zachytnych stfiSek nad vstupem do objektd;

* vymezeni a ohrazeni ochranného pasma pod mistem prace ve
vys$ce, vylouceni prace nad sebou a pfistupu osob pod mista prace
ve vyskéach;

* na stavbach pouzivat ochranné prilby;
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pracovnikl na
stfechach prace
tesarské, pokryvacskeé,
klempifské, montazni,
hromosvodarskeé,
udrzovaci apod.

NER

prostfedkl osobniho zajisténi
(POZ);

Prace a pohyb * pad pracovnika pfi pohybu na 6 | * zajiSténi bezpecného pfistupu na stfechu pomoci komunikacnich
pracovnikd na stfeSe k mistu vlastniho vykonu prostfedkl (pracovnich podlah, lavek, ploSin, schod(, Zebfiku
stfechach prace prace apod.);
tesarské, pokryvacske, Pozn.: Prace na stfechach a ve vyskach nad 1,5 m nad pfilehlym
klempifské, montazni, okolim pfi zajisténi prostfedky osobniho zajisténi a prace pfi nichz
hromosvodarské, jsou pracovnici ohroZeni propadnutim (napf. prace na starych
udrzovaci apod. stfeSnich krytinach z eternitu apod.) nutno povazovat za
nebezpecné, nutno zpracovat technologicky postup pfip. stanovit
NER pracovni postup.
Prace a pohyb * pad pracovnika z vysky - z 12 | * vytvoreni podminek k zajisténi bezpec€nosti prace na stfechach v
pracovnikd na volnych nezajisténych okraja ramci dodavatelské dokumentace zejména vypracovanim resp.
stfechach prace stfech apod. konstrukci a to stanovenim technologického nebo pracovniho postupu;
tesarske, pokryvacske, | zejména pfi: * pribézné zajistovani pracovnikl proti padu z volnych okraju
klempifské, montazni, | ~ kladeni stfesni krytiny, stfech to jednou z téchto alternativ:
hromosvodarské, osazovani jednotlivych a) kolektivnim zajisténim ( tj.ochrannymi nebo zachytnymi
udrzovaci apod. klempitskych prvka; konstrukcemi); ochrana proti padu se nevyzaduje u plochych
~ provadéni rekonstrukci (rovnych) stfech se sklonem do 100 od vodorovné roviny pokud je
NER stfesSnich plasta, celkové i misto prace (nebo komunikace) vymezeno zabranou, napfr.
castecné vymeény krytiny; jednoty€ovym zabradlim, lanem apod., umisténou nejméné 1,5 m
~ provadéni oprav,udrzby a jinych od hrany padu; u téchto stfech nevyzaduje ochrana proti padu,
praci na stfechach; pokud je na okrajich stfeSniho plasté zed (napf. atika) o vySce min.
~ zhotovovani bednéni 0,6 m (viz CSN 73 8108).
obednovani pod stfesni krytinu; b) osobnim zajisténim (pfedevsim u kratkodobych praci),
~ préaci a pohybu v blizkosti ¢) kombinaci kolektivniho a osobniho zajisténi;
volnych , nezajisténych okrajl na Pozn.: pfi stanoveni vhodného, pfenosného, do€asného nebo
stfechach; trvalého kotviciho zafizeni véetné pfi¢lenénych upevriovacich
~ natéracskych pracich konstrukci prostiedk(l osobniho zajisténi musi misto upevnéni (ukotveni)
zafizeni na stfechach; odolat ve sméru padu minimalni statické sile 15 Kn. Zplsob a
konstrukéni provedeni kotviciho zafizeni nutno ve smyslu CSN EN
795 odborné provéfit.
* zamezeni pfistupu k mistim na stfechach ,kde se nepracuje a
jejichz volné okraje nejsou zajistény proti padu;
* vypracovani technologického postupu véetné feSeni BOZP pfi
provadéni naro¢néjsich praci ve vyskach, v pfipadé nezfizovani
osobniho zajisténi nutno vytvorit podminky pro pouziti POZ, m.].
predem urcit misto Uvazu; (neni-li technol. postup zpracovan
stanovi mista Uvazu (kotveni) POZ odpovédny pracovnik);
* pouzivani ochrannych a zachytnych konstrukci (napf. leSeni nebo
jina ekvivalentni alternativa), jen pokud byla ukonéena, vybavena a
vystrojena (dle CSN 73 8106, CSN 73 8101 a dle pfisl.
dokumentace) a po pfedani do uzivani;
Prace a pohyb * nezachyceny pad pfi pouZziti 8 | * spravné pouziti POZ, pouzivani povolenych kombinaci POZ;

kontroly a zkousky POZ, dodrzovani navodu k pouZziti;

* spravna volba vhodného a spolehlivého misto upevnéni
(ukotveni) POZ, aby pfi zachyceni kinetické energie vzniklé
pfipadnym volnym padem pracovnika zajistovaného POZ nedoslo
k jeho naslednému volnému padu, napf. v pfipadé vytrzeni,
zlomeni, uvolnéni, vysmeknuti kotviciho zafizeni (stfeSniho haku,
prasklého dfevéného prvku, zZlomené ocel. tyce apod.);

* odborné ovéreni kotviciho bodu, napf. statikem, zejména v
pfipadech kdy mechanické viastnosti materialu, zptsob upevnéni a
spojeni konstrukénich prvkl a zafizeni na stfechach nejsou znamy,
resp. nelze je spolehlivé vizuélné ovéfit;

* zajiSténi pracovnika pfi pfesunu na jiné misto upevnéni (ukotveni)
osobnim zajisténim napf¥. pomoci vodiciho lanka a krouzku,
jisténim druhym pracovnikem, plosnym ji§ténim, popf. kombinaci
riznych zpusobU. PFi navrhu vhodnych druht POZ a jejich
vzajemné kombinace je nutno vychazet z pfislusnych navoda k
pouzivani.
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Prace a pohyb * naraz na pevnou prekazku v 4 | * odstranéni pfekazek v pfedpokladané draze padu;

pracovnikl na prabéhu zachyceni padu pfi * sefizeni délky lana zachycovace s tlumiCem padu;

stfechach prace pouziti prostfedku osobniho * pouziti pohyblivého zachycovace s nejkratSi délkou zachyceni

tesarske, pokryvacske, | zajisténi padu;

klempifské, montazni, * vylou€eni "kyvadlového efektu" tj. POZ kotvit nad pracovnim

hromosvodarské, mistem pracovnika;

udrzovaci apod. * pouziti dvou zachycovacu padu umisténych na dvou kotvicich
bodech;

NER

Prace a pohyb * nahlé zachyceni padu pfi pouziti 6 | * pouziti POZ tak, aby nenastal volny pad delSi nez 0,6 m (dva

pracovnikl na bezpecénostniho pasu uvazky, sefizeni délky uchytného lana;

stfechach prace (polohovaciho prostfedku) -

tesarske, pokryvacskeé, | poskozeni kréni patefe, odrazeni

klempifské, montazni, | vnitfnich organa;

hromosvodarské,

udrzovaci apod.

NER

Prace a pohyb * zachyceni padu ve fyziologicky 6 | * spravné pouziti POZ, upevnéni POZ do zadového kotviciho

pracovnikl na nevhodné poloze (poskozeni kréni krouzku;

stfechach prace patefe, obliceje, odrazeni vnitfnich * pouziti POZ (postroje) bez tlumi¢e padové energie tak, aby

tesarské, pokryvacské, | organt) nenastal volny pad delSi nez 1,5 m;

klempirske, montazni, | * komplikace pfi vyprosténi, * spravné pouziti POZ (postroje) s tlumi¢em padové energie;

hromosvodarske, vytazeni pracovnika visiciho na * spravna volba kotviciho bodu;

udrzovaci apod. POZ

NER

Prace a pohyb * propadnuti pracovnika 12 | * zajisténi proti propadnuti provadét na vSech stfesnich plastich,

pracovnikd na neunosnou krytinou resp. stfesni kde je pudorysna vzdalenost mezi latémi nebo jinymi nosnimi prvky

stfechach prace konstrukci s naslednym padem na stfesni konstrukce vétsi nez 0,25 m a neni zaru¢eno, Ze jednotlivé

tesarske, pokryvacske, | podlahu; stfeSni prvky jsou bezpeéné proti prolomeni zatizenim pracovniky;

klempifske, montazni, | * prolomeni vinité eternitové * zatizeni (pracovniky a materidlu) na neunosny stfesni plast

hromosvodarské, stfesni desky; vhodné rozlozit napf. pomocnou konstrukci (pracovni nebo

udrzovaci apod. komunikaéni podlahou, polozenim a uchycenim pokryvaéského
Zebfiku apod.) v kombinaci s osobnim zaji§ténim, pro pfipad

NER Slapnuti mimo pomocnou konstrukci na netinosnou plochu, nebo s
pojizdnym nebo prostorovym dilcovym nebo trubkovym zachytnym
leSenim, umisténym pod stfechou a to pod mistem prace;

Prace a pohyb * propadnuti a pad pracovnik( 8 | * nebezpecné otvory na stfeSe (napf. stfeSni okna) zajistovat

pracovnikd na otvory na stfeSe (o Sifce vice nez dostate¢né unosnymi poklopy;

stfechach prace 25 cm)

tesarské, pokryvacskeé,

klempifské, montazni,

hromosvodarské,

udrzovaci apod.

NER

Prace a pohyb * propadnuti a pad osob po 8 | * vybér vhodného a kvalitniho materialu pro nosné prvky

pracovnikd na zlomeni, uvolnéni, zborceni pomocnych podlah, vylougeni pouziti nadmérné sukovitého,

stfechach prace stfe$nich konstrukci a prvku , nahnilého a jinak vadného dfeva (hranoly, foSny);

tesarske, pokryvacske, | zejména drevénych nasledkem * spolehlivé zajisténi jednotlivych prvkl podlah a jinych zatimnich

klempifské, montazni, | jejich vadného stavu, pfetizeni pomocnych konstrukci proti nezadoucimu pohybu (svlakovani,

hromosvodarské, apod.; pfipevnéni apod.) a spravné osazeni podlah. dilct a jednotl. prvkd

udrzovaci apod. pomocnych podlah pro praci na leSeni podlah;
* nepfetézovani podlah ani jinych konstrukci materialem,

NER soustfedénim vice osob apod. (hmotnost materialu, zafizeni,
pomucek, naradi v€etné poctu osob nesmi presahovat povolené
normové nahodilé zatizeni konstrukce);
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Prace a pohyb
pracovnikd na
stfechach prace
tesarské, pokryvacske,
klempifské, montazni,
hromosvodarské,
udrzovaci apod.

NER

* sklouznuti (sesuti) pracovnika z
plochy stfechy pfi jejim sklonu nad
25 st., narazeni na pevny
ochranny prvek kolektivniho
zajisténi (zabradli, zachytnou
podlahu apod.);

* pouziti Zebfikd, upevnénych v mistech prace a v potfebnych
komunikacich (pfi pouziti Zebfikl u stfechy se sklonem nad 45 st.
od vodorovné roviny musi byt pouzito jesté osobni zajisténi
pracovnik proti padu);

* pouziti ochranné konstrukce nebo osobniho zajisténi proti padu
jednotlivych pracovnikd;

Prace a pohyb
pracovnikt na
stfechach prace
tesarské, pokryvacske,
klempifské, montazni,
hromosvodarské,
udrzovaci apod.

NER

* pad predmétu a materialu ze
stfechy na osobu s ohrozenim a
zranénim hlavy (a to ¢asti stre$ni
krytiny, tlomku materialu, naradi,
klempifského prvku);

* pad umysiné shazované suti
nebo jednotlivych ¢asti
odstranované krytiny,
klempifskych prvkl a jinych
predmétl a prvku ze stfechy;

* ochrana prostoru pod misty prace na stfeSe proti ohrozZeni
padajicimi pfedméty a to:

a) vymezenim a ohrazenim ohrozeného prostoru (zabradlim min.
vysky 1,1 m s tyCemi upevnénymi na nosnych sloupcich s
dostate¢nou stabilitou) nebo;

b) vylou€eni pfistupu osob pod mista prace na stfeSe, popt.;

c) stfezenim ohrozeného prostoru;

* zfizeni zachytnych stfiek nad vstupy do objektu;

* bezpecné ukladani materialu na stfeSe mimo okraj;

* materidl, nafadi a pomucky ukladat, pfipadné skladovat na
stfechach tak, aby byly po celou dobu uloZeni zajistény proti padu,
sklouznuti nebo shozeni vétrem béhem prace i po jejim ukonéeni;
* dodrzovat zakaz zavéSovani naradi na ¢asti odévu, pokud k tomu
neni upraven nebo pokud pracovnik nepouZzije vhodné vystroje (pas
s upinkami, brasny, kapsare, pouzdra aj.);

POZN.:

Ochranné pasmo, vymezujici ohrazenim ohrozeny prostor musi mit
Sitku od okraje pracovi$té nebo pracovni podlahy nejméné 1,5 m
pfi praci ve vySce od 3 m do 10 m véetné, 2 m pfi praci ve vysSce
nad 10 m do 20 m vé&etné, 2,5 m pfi praci ve vysce nad 20 m do 30
m véetné; 1/10 vySky objektu pfi praci ve vySce nad 30 m.

Pfi praci na plochach se sklonem vétSim nez 25° se zvétSuje kazdé
pasmo o 0,5 m. Sitka pasma se vyty&uje od paty kolmice, ktera
prochazi vnéjSi hranou volného okraje mista prace ve vysce.

Prace a pohyb
pracovnikl na
stfechach prace
tesarské, pokryvacskeé,
klempifské, montazni,
hromosvodarské,
udrZovaci apod.

NER

* Uraz el. proudem v pfipadé
nebezpecného dotyky s el.
zafizenim (venkovnim el. vedenim
nn)

* pfed provadénim praci na stfechach u€init opatfeni proti dotyku
nebo pfiblizeni k ¢astem s nebezpeénym napétim - elektrickych
venkovnich vedeni u stfechy nebo nad stfechou (ve smyslu
pozadavk CSN 34 3108).

(viz téZ knihovna "Elektricka zafizeni - Uraz el. proudem")

Upravy povrchu stén a
stropu

NER

* zasazeni o€i pracovnika
(zednika) vystfiknutim vapenného
mléka a fidké malty pfi omitani a
bileni stén a stropu;

* spravné a bezpec¢né zachazeni s maltou a vapnem (pokud mozno
tak, aby bylo minimalizovano nebezpeci vystfiknuti malty,
vapenného mléka);

* pouzivani OOPP k ochrané zraku

Upravy povrch stén a
stropu

NER

* pofezani rukou o ostré hrany
obkladacek a dlazdic;

* spravné pracovni postupy;
* pouzivani rukavic

Upravy povrch stén a
stropu

NER

* prace v nefyziologickych
polohach, v kle¢e, poSkozeni
zdravi - pohybového aparatu;

* prace v nepfirozené poloze téla
nebo jeho &asti, vynucené polohy;

* zdravotni zpUsobilost, Iékarské prohlidky;
* bezp. prestavky v teplém prostredi;
* pouzivani OOPP k ochrané kolen;

Zemni prace - NER

* zavaleni, zasypani a uduseni
osob pfi praci ve vykopu

* zajisténi stén vykopu pazenim od hloubky 1,3 m (v nezastavéném
Uuzemi od 1,5 m) nebo svahovanim

* kontrola stén vykopu pred vstupem a pfi pferuseni praci;

* odstranéni kamenu ve sténé, nevytvareni previs(;

* nezatézovani stén vykopu (do 0,5 m od hrany);
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Zemni prace - NER

* naru$eni a poruseni podzemnich
vedeni a z nich vyplyvajicich
ohrozeni dle druhu vedeni

* vyty&eni podzemnich vedeni;

* dodrzeni podminek provozovatele vedenti;

* v blizkosti vedeni provadét vykopy rucné;

* pfi poSkozeni inzenyrskych siti informovat spravce
(provozovatele) a zamezit pfistupu nepovolanym osobam;

Zemni prace - NER

* ohroZeni stability objektd, zdi v
blizkosti vykopl

* dodrzeni pracovniho postupu dle projektu;
* provadéni vykopavky postupné;
* véasné provedeni zajisténi stability objektd;

Zemni prace - NER

* pad, zasazeni pracovnika
manipulovanym, vytahovanym
pazicim dilcem

* zékaz zdrzovat se po dobu zatlaGovani nebo vytahovani pazeni,
po dobu hloubeni a zasypavani sekci pazeni, kterd bezprostfedné
souvisi se sekci, kde se pazeni zatlacuje nebo vytahuje;

Zemni prace - NER

* vzdjemné ohrozeni zaméstnancu
pfi ruénim provadéni vykopu

* dodrzeni bezpe¢né vzdalenosti (rozestupl mezi pracovniky);
* pouzivani ochranné pfilby;

Vykopy stavebnich ryh
(pro kanalizaci,
vodovod, plynovod
apod.), stavebni jamy
NER

* zavaleni, zasypani a uduseni
pracovnikl pfi vstupu a praci ve
vykopech;

Pozn.: provadénim vykopl
odstrafiovanim zeminy se
narusuje plvodni rovnovazny stav
v zeminé; dochazi k tahovym a
smykovym silam v obnazenych
sténach vykopu, které nutno
nahradit uméle, jinak by doslo ke
zficeni stény. K poruse stability
zeminy vede vSe, co zvySuje
napéti v zeminé a v$e, co snizuje
pevnost zeminy.

Nejdulezitgjsi pficiny zvySovani
napéti:

» zvétSeni hloubky vykopu;

» nasyceni zeminy vodou;

» vodni tlak v trhlinach zemé;

> hmotnost vykopané zeminy.
Stojl apod. na povrchu u hrany
vykopu;

» otfesy a vibrace vyvozované
provozem strojl, vozidel apod.
Obecné plati, ze ¢im ma zemina
vétsSi obsah vody, tim obtiznéjsi a
slozit&jsi je zajiStovani stability
stén a svaht v ni vytvofenych

* zajisténi stén vykopu proti sesuti stén od hloubky 1,30 m (resp.
1,50 m v nezastavéném Uzemi) pazenim nebo svahovanim dle
projektu a skuteéného stavu, fyzikalné mechanickych viastnosti
zeminy a mistnich podminek;

* kontrola stén vykopu, paZeni pred vstupem, vylouceni vstupu
osob do nezajisténého vykopu;

* nevytvareni previsl, odstranéni kamenul apod. ve sténg;

* nezatéZovani hrany vykopu (volny pruh min. 50 cm) a to ani
vykopanou zeminou, materialem ani provozem strojli neni-li zfizeno
spolehlivé pazeni, Stétova sténa apod.;

* vylouceni vstupu pracovnikl do vykopu s nezajisténymi sténami
(strojné hloubenymi) pfi vétsi hloubce nez 1,3 resp. 1,5 m;

* podle potfeby odvodnéni vykopu, resp. terénu podél vykopu;

* spravny postup odstrafiovani pazeni;

* zfizeni Zebfikl (popf. ramp, schodll) pro bezpeény sestup a
vystup do vykopu a pro rychlé opusténi vykopu v pfipadé vzniku
nebezpedi;

Vykopy stavebnich ryh
(pro kanalizaci,
vodovod, plynovod
apod.), stavebni jamy
NER

* pad pracovniku pfip. jinych osob
(ob&anu) do vykopu z okraju stén;

* ohrazeni vykopl nebo zajisténi vykopu proti padu osob jinou
napadnou prekazkou na stavbach v pfipade, kdy je vykop v
blizkosti komunikaci nebo kde se v blizkosti vykopu na stavbé
pracuje; na venkovnich prostranstvich se zfidi uvedena opatfeni
proti padu ob¢anu vzdy;

* zfizeni bezpe€nych pfechodovych lavek a muastku;

Vykopy stavebnich ryh
(pro kanalizaci,
vodovod, plynovod
apod.), stavebni jamy
NER

* poSkozeni a naruseni
podzemnich vedeni (zasazeni el.
proudem pfi poskozeni el. kabel(,
vybuch pfi naruseni a poskozeni
plynovych potrubi s naslednym
unikem zemniho plynu do
uzavienych prostor pfilehlych
objektd, kdy mGze dojit k iniciaci
vytvofené vybusné smési;

* identifikace a vyznaceni podzemnich vedeni, jejich vyty€eni pfed
zahajenim zemnich praci, omezeni strojni vykopavky v blizkosti
potrubi nebo kabell, dodrzovani podminek stanovenych
provozovateli vedeni pfi provadéni strojnich vykopavek;

* obnazovani potrubi a kabell provadét ruéné se zvySenou
opatrnosti;

* obnazené potrubi zajistit proti prihybu, vyboceni a rozpojeni;

Vykopy stavebnich ryh
(pro kanalizaci,
vodovod, plynovod
apod.), stavebni jamy
NER

* ohrozZeni az ztrata stability
objektl, zakladl apod. v blizkosti
vykopu

* dodrzovani postupu dle projektu a dodavatelské dokumentace,
vykopavka provadéna po ¢astech, véasné prozatimni popf. trvalé
zajisténi stability objektu
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Vykopy stavebnich ryh
(pro kanalizaci,
vodovod, plynovod
apod.), stavebni jamy
NER

* pad pfedmétu, kamene apod. na
pracovnika ve vykopu

* pfi praci ve vykopu pouzivat ochrannou pfilbu;
* zajiSténi nebo odstranéni balvan(, zbytk( stavebnich konstrukci
ve sténach vykopu

Vykopy - provadéni
pazeni

NER

* deformace, zficeni pazeni a
zavaleni a uduseni pracovnik( ve
vykopech;

* poskozeni ¢asti pazeni a ztrata
jeho funkce;

* pripravit potfebny pocet a druh dilt pazeni dle rozmér( a hloubky
vykopu;

* zkontrolovat stav pazeni (zejména Sroubu stabilizatoru);

* pfipravit ocel. trubku pro dotahovani a povolovani vieten dle typu
pazeni);

* pro ukladani pazicich dilct povéfit zkuSeného strojnika (obsluhu
rypadla) s praxi s podkopovou lopatou;

* spravné sestavovani a zabudovani pazeni (spojovani vieten
dvojic sloupt, vytvoreni rozpiracich ram(, rozepfeni, stabilizace,
zatlaceni, vkladani pazicich desek, uplné rozepreni apod. dle druhu
zeminy - viz technol. postup pfislu§ného typu pazeni);

* kontrola stén vykopu, paZeni pred vstupem, vylou€eni vstupu do
nezajisténého vykopu;

* neupevnovat lana nebo fetézy k rozpiracim trubkam nebo
vietenam;

* netlacit lopatou rypadla na rozpiraci systém;

* neprovadét zatlacovani bez pouziti tlaénych traverz a tlaénych
hlav;

* nepouzivat systémové pazeni ve vétSich hloubkach nez uréuje
vyrobce a v prostfedi se zemnim tlakem vy$Sim nez urcuje
vyrobce;

Pazeni strmych (kolmych) stén strojné hloubenych vykop( se nema
zasadné opozdit o del$i dobu, nez uvadi CSN 73 3050

Vykopy - provadéni

* pad, zasazeni pracovnika

* zékaz zdrzovat se po dobu zatlac¢ovani nebo vytahovani pazeni,

potrubi - NER

potrubi pfi tlakové zkousce potrubi

pazeni manipulovanym, vytahovanym po dobu hloubeni a zasypavani sekci pazeni, ktera bezprostfedné
pazicim dilcem souvisi se sekci, kde se pazeni zatlacuje nebo vytahuje;

NER

Tlakové zkouSky * ohrozeni nahlym pohybem * provedeni kontroly koncovych zapér potrubi, zajisténi ohybl

potrubi, zajisténi potrubi proti vybocéeni;
* zakaz se zdrzovat v blizkosti potrubi;

Bourani a provadéni
rekonstrukci - NER

* pad a zficeni bouraného zdiva
nebo konstrukénich ¢asti objektl
na pracovniky;

*nefizené nekontrolovatelné,
pred¢asné a nahlé zfizeni
konstrukce;

* zficeni ¢asti objektu nebo

konstrukce po naru$eni jeho
stability;

* prazkum bouraného nebo rekonstruovaného objektu, stanoveni
technologického postupu;

* pfi bourani a rekonstrukénich pracich postupovat podle projektu a
technologického (pracovniho) postupu a prabézné zajistovat
stabilitu a pevnost naruSovaného a zatéZzovaného zdiva, (resp. jeho
&asti ohrozené bouranim), pilif, stropl a podpérnych a nosnych
konstrukci, vylougit uvolfiovani a zeslabeni nosnych zdi a pilif{;

* rekonstrukce a bourani pfi kterém dochazi ke zméné konstrukéni
bezpecénosti objektu a pfi strojnim bourani prace provadét pod
stalym dozorem odpovédného pracovnika;

* pfed bouranim pfi¢ek a zdi pod vodorovnymi konstrukcemi ovéfit,
zda nemaji nosnou funkci;

Bourani a provadéni
rekonstrukci- NER

* pad materialu nebo ¢asti
konstrukce na osobu;

* vymezeni prostoru ohroZzeného bouranim (oploceni, ohrazeni,
stfeZeni, vylou¢eni provozu apod.), ureni a zajisténi vstupu,
vystupu, sestupu a vjezdu do bouraného objekt, udrzovani
komunikaci;

* zajistit ohroZeny prostor, ve kterém se bouraci prace provadi,
zejména prostor pod misty prace ohrozeny bouranim;

* dodrzeni stanoveného pracovniho nebo technologického postupu;
* pfi ruénim bourani svislych konstrukci odstranit konstrukéni prvky
jen tehdy nejsou-li zatizeny;

* ruéni bourani nosnych konstrukci provadét vertikalnim smérem
shora dolu;

* fezani ocelovych konstrukci spravnym zplsobem dle pracovniho
nebo technologického postupu tak, aby nedoslo k padu oddélené
konstrukce nebo prvku na pracovnika;
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Bourani a provadéni
rekonstrukci- NER

* zasazeni pracovnika nebo i cizi
osoby padem materialu z vysky
(nebezpecné je zejména zranéni
hlavy);

* vylou€eni nebo omezeni prace nad sebou;

* opatfeni proti padu materialu z vySky, ohrazeni prostoru pod misty
prace ve vysce;

* pouzivani ochranné pfilby proti zranéni hlavy;

Bourani a provadeéni
rekonstrukci- NER

* propadnuti pracovnika podlahou,
stropem, stfechou a jinymi
narusenymi ¢astmi starych a
poskozenych objektd;

* vyloucit vstup pracovnikd na netinosnou podlahu, strop, stfechu a
jinou konstrukci;

* podle potfeby zfidit a pouzivat pomocné pracovni podlahy a
leSeni v kombinaci s prostfedky osobniho zajisténi apod. pfi praci a
pohybu pracovnikl po téchto neunosnych konstrukcich a
pochuiznych plochach;

* material z bourané ¢asti objektu odstrariovat tak, aby nedoslo k
pretizeni podlah nebo stropl vybouranym materialem;

* prabézné zajistovat véasny uklid vybouraného materialu;

Bourani a
rekonstrukce - NER

* pad pracovnik( z vysky z
volného nezajisténého okraje
bouraného objektu a
nezajisténymi otvory v podlahach
pfi ruénim bourani a manipulaci s
materialem

* zajisténi volnych okraji bouraného objektu ochrannou konstrukci
pop¥. pouziti osobniho zajisténi zejména pfi ruénim pfi bourani
stfech, obvodovych zdi, stropt apod.;

Bourani a
rekonstrukce - NER

* propichnuti, profezani chodidla ,
dlané napf. hiebiky a jinymi
ostrohrannymi ¢astmi, porezani
sklem a pod.;

* v€asné odstrariovani vybouranych ¢asti s ostrymi hranami,
pouzivani OOOP (prac. obuv s pevnou podrazkou, rukavice) a
zvolenim vhodného a bezpeéného technologického postupu prace

Bourani a
rekonstrukce - NER

* prasnost;

* provedeni opatieni zabrarujiciho nadmérnému praseni ;
Pozn.: pfi pouZiti skluzu, uzavienych shozt nesmi dojit k jejich
pretiZzeni, uvolnéni a deformacim;

* pouzivani OOPP ;

Kropeni komunikaci

konstrukci- NER

podpérnych konstrukci;

Provadéni * pad z vysky pfi manipulaci s * vypracovani dodavatelské dokumentace slozitéjsich bednéni,

betonovych bednénim a jeho ¢astmi, pfi vcetné feSeni opatfeni proti padu osob,

konstrukci montazi bednéni a ukladani * zajisténi bezpecného pristupu a pracovnich mist, zfizeni
armatury , pfi ukladani betonové pomocnych pracovnich podlah, osazovani zabradli;

- NER smeésii pii odbediiovani; * pii pouziti osobniho zajisténi, uréit misto kotveni (Uvazu);

Provadéni * nezajisténi resp. ztrata tnosnosti * spravné provedeni bednéni zaru€ujici jeho stabilitu, pevnost a

betonovych a prostorové tuhosti bednéni a tuhost v€etné podpérnych konstrukci

konstrukci- NER

stability betonové konstrukce,
havarie;

Provéddéni * pad a ¢asti bednéni * dodrzovani technologickych postupu pfi montazi bednéni,

betonovych odbedriovanych dilcli na neposkozené spoje bednéni;

konstrukci pracovnika; * spravné provedeni natért bednéni vhodnym odbedriovacim
prostfedkem;

Provadeéni * deformace beton. konstrukce; * ukladat armaturu dle projektu;

betonovych * snizeni a ztrata Unosnosti a * do betonovych konstrukci zabudovavat betonarskou ocel

pfedepsané kvality a vlastnosti v takovém tvarovém zpracovani,
které odpovida v ramci pfislusnych uchylek pozadavkim projektové
dokumentace; armatura po koneéném uloZeni nesmi byt
deformovana.

* pfejimka uloZzené armatury a bednéni;

* spravna technologie ukladani betonové smési, prikazné a
kontrolni zkousky betonové smési, ochrana erstvého betonu pred
pusobenim povétrnostnich vliv{;

* odbedriovat konstrukce s nosnou funkci jen na pokyn
odpovédného pracovnika (zakaz pred€asného odbedrovani);
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Provadéni zdénych
konstrukci - NER

* pad zdiciho materialu (cihly,
cihelné bloky, tvarnice apod.),
prekladu apod. na nohu, zasazeni
hlavy;

* spravné uchopeni bfemene, stabilni postaveni pfi praci,

* dodrzovani zakazu hazeni cihlami a pod.;

* bezpe¢né ukladani materiall, ukladat jej jen do stabilni polohy,
nikoliv na volném okraji zdi a podlahy leSeni, kde hrozi nebezpeci
padu;

* zajisténi dostatecného pracovniho prostoru pfi zdéni, na podlaze
leSeni;

* zajisténi bezpecného zvySovani mista prace tak, aby nebylo
nutno provadeét zdéni ani jiné prace s rukama nad hlavou popf. v
jinych nefyziologickych polohach;

Provadéni zdénych
konstrukci - NER

*prevrzeni nestabilné uloZenych
predmétll (zarubni, oken,
prekladd, betonovych vyrobka,
zafizovacich predmétu a panelG);

* pad osazovanych prekladd,
pfirazeni prstd zednika pfi
manipulaci se zdicim materialem
a pfi zdéni

* spravné uchopeni bfemene, stabilni postaveni pfi praci,

* bezpecné ukladani materiald; ukladat jej jen do stabilni polohy,
nikoliv na volném okraji zdi a podlahy leSeni, kde hrozi nebezpedi
padu;

* zajisténi dostateéného pracovniho prostoru pfi zdéni, na podlaze
leSent;

Provadéni zdénych
konstrukci - NER

* zborceni, zficeni zdénych
konstrukci v disledku poruseni a
ztraty stability, pfip. tuhosti,
opérnych a izolaénich zdi -
prizdivek, kominového zdiva,
pilita, stitovych i jinych zdi, pficek
a jinych zdénych konstrukci;

* pad zdiva na pracovnika;

*stanoveni a dodrZzovani technologickych resp. pracovnich postupt,
zdéni kominu, pilitl apod. konstrukci, vyzdivani po ¢astech, az kdy
nové vyzdéné zdivo nevykazuje dostate€nou pevnost;
nezatézovani zdiva izola¢nich pfizdivek zeminou;

* vyzdivani provadét odborné

zajisténi stability, pevnosti a tuhosti vyzdivanych konstrukci;

* zakotvovani pficek do zdiva;

* pouziti vhodného materialu pro zdéni (cihly, malty, pfisady);

* vysekavani drazek do pfic¢ek a pilifd jen za dodrzeni podminek
stanovenych v projektu;

* pfipadné zeslabovani zdénych nosnych konstrukci (pilift) predem
projednavat a odsouhlasovat se statikem;

* spravny postup pfi vyzdivani a zatéZovani cihelnych pfizdivek ve
vykopech (nenahrazovat jimi bednéni);

Provddéni zdénych
konstrukci - NER

* pad konstrukci a
zabudovavanych a osazovanych
predmétll a konstrukci o vétsi
hmotnosti, pad a zasazeni osob;

* postupovat podle projektu;
* respektovat stanoveny zpusob osazovani (ukotveni, pfipevnéni,
zajisténi osazovanych predmétl);

Provadéni zdénych
konstrukci - NER

* propadnuti osob pfi zhotovovani
stropl z tenkosténnych
keramickych materiall a jinych
nedostate¢né unosnych
konstrukci stropu;

* nezatéZovani neunosnych stropnich prvk(l a nedokonéenych
stropu, vytvofeni inosné pomocné pracovni podlah;

Provddéni zdénych
konstrukci - NER

* zasazeni o¢i, poleptani
pracovnika vapnem;

* spravny postup pfi hadeni vapna a pfi pfipravé vapenného mléka;
* spravné a bezpecné zachazeni s maltou a vapnem, pfi vyrobé
malty v michacce a jeji dal$i manipulaci i zpracovani * pouzivani
OOPP k ochrané zraku ;

Upravy, podlah,
povrchi stén a
stropi - NER

* zasazeni o€i pracovnika
vystfiknutim vapenného mléka a
fidké malty pfi omitani a bileni
stén a strop(;

* spravné a bezpecné zachazeni s maltou a vapnem (* pouzivani
OOPP k ochrané zraku

Upravy, podlah,
povrchu stén a
stropt - NER

* pofezani rukou o ostré hrany
obkladacek a dlazdic;

* spravné pracovni postupy;
* pouzivani rukavic

Upravy, podlah,
povrchi stén a
stropt - NER

* prace v nefyziologickych
polohach, v kle¢e, poSkozeni
zdravi - pohybového aparatu;

* prace v nepfirozené poloze téla
nebo jeho &asti, vynucené polohy;

* zdravotni zpusobilost, 1ékafské prohlidky;
* bezp. prestavky v teplém prostredi;
* pouzivani OOPP k ochrané kolen;
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Sklo, sklenény
odpad, stfepy a
zlomky - NER

* pad, zakopnuti pracovnika

* manipulaéni plocha pro sklenarské prace upravena, zpevnéna a
rovna bez komunikacnich prekazek;

Sklo, sklenény
odpad, stfepy a
zlomky - NER

* pofezani sklem, padem cCasti
rozbité sklenéné tabule; (mozny i
smrtelny Uraz v dusledku
vykrvaceni v pfipadé preseknuti ¢i
prefezani kréni tepny);

* vnitfni pnuti v tabuli skla

* prepravniky skla pfi odebirani skla zajistény proti pfevrzeni a
nezadoucimu pohybu;

* tabule skla dodavané ve specialnich pfepravnich paletach pfi
pfepravé chranény plachtou, sklo vybalit co nejdfive, zvlasté jsou-li
prepravky vihkeé ;

* pfed zacatkem ruéni manipulace vizualné zkontrolovat stav tabule
skla; stav a pevnost drzadel manipula¢nich pripavku;

Sklo, sklenény
odpad, stfepy a

* pofezani o rozbité sklo, sklenéné
stfepy, zlomky a jiny sklenény

* udrzovat pofadek v dilnach i na montaznich pracovistich ,
sklenény odpad (stfepy, zlomky apod.) ukladat do zvlastnich nadob

pracovniki ve
vyskdch a nad
volnou hloubkou-

volnych nezajisténych okraju
staveb, konstrukci apod.
* pfi kontrole svislosti zdi,

zlomky- NER odpad * pouzivani rukavic odolnych proti pofezani; neuchopovat sklenény
odpad pfimo rukou;
Prédce a pohyb pad pracovnika z vysky - z * vytvofeni podminek k zajisténi bezpeénosti prace na stfechach v

ramci dodavatelské dokumentace zejména vypracovanim resp.
stanovenim technologického nebo pracovniho postupu;
* vybaveni stavby konstrukcemi pro prace ve vyskach a zvySovani

pracovniku ve
vyskdch a nad
volnou hloubkou -

sestupu na podlahy a na mista
prace ve vyskach

NER * pfi zdéni z podlah z vnitfku mista prace (leSeni, zebfiky, material, inventarni dilce) a jejich
objektu; nema-li koruna vyzdivané dostate¢na unosnost, pevnost a stabilita;
zdi vySku alespon 60 cm; * prabézné zajistovani véech volnych okrajli stavby, kde je rozdil
* praci a pohybu osob na leSeni; vy$ek vétsi nez 1,5
* pfi odebirani bremen * pouzivani ochrannych a zachytnych konstrukci (napf. leSeni nebo
dopravovanych el. vratkem,; jina ekvivalentni alternativa
* pfi zhotovovani bednéni, * zamezeni pfistupu k mistdm ,kde se nepracuje a jejichz volné
betonovani a odbednovani.; okraje nejsou zajistény proti padu;
* pfi praci a pohybu v blizkosti * kontrolu svislosti zdi apod. prace neprovadét pfimo z vyzdivané
volnych nezajisténych otvorli zdi (nebezpedi uvolnéni cihly a nezatuhlého spodniho zdiva);
* zajistovat pracovniky ve vySkach tam, kde nelze pouzit kolektivni
*pfi bourani vnéjSich obvodovych osobni zajiténi (POZ)
zdi, podlah, stfech schodist,
balkon, teras, ochoz(, lodgii
apod.;
* pfi natéracskych pracich
nejriznéjsich konstrukci a
zafizeni ve vysce;
* pfi $plhani a vystupovani po
konstrukénich prvcich stavby, po
konstrukci lesent;
* pfi montazi a demontazi leseni,
*pfi pracich na stfechach;
Prace a pohyb * pad pracovnika pfi vystupu a * zajisténi bezpecénych prostfedkl pro vystupy na zvySena mista

stavby (Zebriky, schodisté, rampy); vyzadovat pouzivavani zebrikd
k vystupu a sestupu i podlahy kozovych leseni);
provadét kontrolu spravného uloZeni podlazek, pfistupovych cest a

pracovniku ve
vyskach a nad
volnou hloubkou -
NER

predmétu, které nejsou uréeny pro
praci ve vysce ani k vystuplim na
zvySena pracovisté

NER podlah
* dodrzovani zakazu seskakovani z leSeni a slézani po
konstrukcich;

Prace a pohyb * pad z vratkych konstrukci a * vybaveni stavby vhodnymi prostfedky a zafizenimi pro zvySovani

mista prace;
* zakaz pouzivani vratkych a nevhodnych prfedméta pro praci i ke
zvySovani mista prace (beden, oball, palet, sudl, véder apod.);

Prdce a pohyb
pracovniku ve
vyskach a nad
volnou hloubkou -
NER

* propadnuti a pad nebezpecnymi
otvory (Sachtami, mezerami a
prostupy v podlahach o Sifce nad
25cm)

* nebezpecné otvory v podlahach zajistovat zabradlim nebo
dostate¢né unosnymi poklopy; mezera mezi vnitfnim okrajem
podlah leSeni a pfilehlym objektem nesmi byt vétSi nez 25 cm
* otvory zakryvat sou¢asné s postupem praci ve vysce;

* poklopy zajistovat svlaky nebo jinymi ochrannymi prvky proti
vodorovnému posunuti;

* poklopy dostatecné unosné s ohledem na pfedpokladané
zatizeni;
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Prace a pohyb
pracovniki ve
vyskach a nad
volnou hloubkou -

* propadnuti a pad osob po
zlomeni, uvolnéni, zborceni
konstrukci, zejména dfevénych;
* propadnuti osoby po zlomeni

*vybér vhodného a kvalitniho materialu pro nosné prvky pomocnych
podlah, vylou€eni pouziti nadmérné sukovitého, nahnilého a jinak
vadného dfeva (hranoly, fosny);

* v8echny nosné dfevéné soucasti pomocnych i trvalych konstrukci

pracovniku ve
vysSkach a nad
volnou hloubkou-

vysky na pracovnika s ohrozenim
a zranénim hlavy z materialu
pfepravovaného jefabem;

NER drevénych prvkl pomocnych nutno pfed osazenim a zabudovanim odborné prohlédnout;
zatimnich podlah a leSeni, * * spolehlivé zajisténi jednotlivych prvkd podlah a jinych zatimnich
zlomeni dfevénych nosnych, pomocnych konstrukci proti nezadoucimu
podpérnych prvkl leseni nebo
jinych pomocnych konstrukei * nepfetézovani podlah ani jinych konstrukci materialem,

Prace a pohyb * pad pfedmétu a materialu z * bezpecné ukladani materialu na podlahach mimo okraj;

* materidl, nafadi a pomucky ukladat, pfipadné skladovat ve
vyskach, aby byly po celou dobu uloZeni zajiStény proti padu,
sklouznuti nebo shozeni vétrem bé&hem prace i po jejim ukonéeni;

provadéni praci ve
vyskach - NER

(POZ);

NER * pad umysiné shazované * dodrzovat zakaz zavéSovani naradi na ¢asti odévu, pokud k tomu
stavebni suti nebo jednotlivych neni upraven nebo pokud pracovnik nepouzije vhodné vystroje (pas
predmétl z vysky; s upinkami, brasny, kapsare, pouzdra aj.);

* nahodily pad materialu z volného * zajiStovani volnych okrajl podlah, v€etné leSeni, zarazkou pfi
okraje podlahy leseni, s podlahy podlaze, popf. obednénim, siti, plachtou apod. proti padu materialu
stavéného objektu; a predmétl z volnych okraju;
* zfizeni zachytnych stfiSek nad vstupem do objekt;
* vymezeni a ohrazeni ochranného pasma pod mistem prace ve
vysce, vylou€eni prace nad sebou a pfistupu osob pod mista prace
ve vyskach;
* ochrana prostor pod misty prace na stfe$e proti ohrozZeni
padajicimi pfedméty

Prostredky osobniho | * nezachyceny pad pfi pouZziti *spravné pouziti POZ, aplikace jen povolenych kombinaci POZ;

zajisténi pri prostiedkll osobniho zajisténi kontroly a zkousky POZ, dodrzovani navodu k pouziti;

* spravna volba vhodného a spolehlivého misto upevnéni;

* misto upevnéni (ukotveni) POZ musi odolat ve sméru padu
minimalni statické sile 15 kN;

* zpUsob a konstrukéni provedeni kotviciho zafizeni odborné
provéfit;

* pracovnik musi byt zabezpecen zajistén proti padu POZ stéle a to
i pfi pfesunu na jiné misto upevnéni (ukotveni) POZ;

* pfi ndvrhu vhodnych druhli POZ jejich vzajemné kombinace
vychazet z pfislusnych navodu k obsluze

Prostredky osobniho
zajisténi pri
provadéni praci ve
vys$kach- NER

* naraz na pevnou piekazku v
prabéhu zachyceni padu pfi
pouZziti prostfedku osobniho
zajisténi

* odstranéni prekazek v predpokladané draze padu;

* sefizeni délky lana zachycovace s tlumicem padu;

* pouziti pohyblivého zachycovace s nejkrat$i délkou zachyceni
padu;

* vylou€eni "kyvadlového efektu" tj. POZ - kotvit pokud mozno nad
pracovnim mistem pracovnika;

* pouziti dvou zachycovacu padu umisténych na dvou kotvicich
bodech;

Prostredky osobniho
zajisténi pri
provadéni praci ve
vyskdch- NER

* nahlé zachyceni zachyceni padu
pfi pouziti bezpeénostniho pasu
(polohovaciho prostredku) -
poskozeni kréni patefe, odrazeni
vnitfnich organd;

* pouziti POZ tak, aby nenastal volny pad del$i nez 0,6 m (dva
Uvazky, sefizeni délky uchytného lana);
* komplikace pfi vyprosténi, vytazeni pracovnika visiciho na POZ

Prostredky osobniho
zajisténi pri
provadéni praci ve
vyskach- NER

* zachyceni padu ve fyziologicky
nevhodné poloze (poskozeni kréni
patere, obli¢eje, odrazeni vnitfnich
organu)

* spravné pouziti POZ, napf. upevnéni POZ do zadového kotviciho
krouzku;

* pouziti POZ (postroje) bez tlumi¢e padové energie tak, aby
nenastal volny pad del$i nez 1,5 m;

* spravné pouziti POZ (postroje) s tlumi¢em padové energie;

* komplikace pfi vypro$téni, vytazeni pracovnika visiciho na POZ

Leseni a podobné
konstrukce pro prace
ve vy$kdach - NER

* pad a zficeni leSeni v disledku
pusobeni vnéjSich sil zejména
vétru a ztraty stability, tuhosti
zejména leSeni zakrytych
plachtami a sitémi;

* konstrukce leSeni provedena tak, aby tvofila prostorové tuhy celek
zajisténi proti lokalnimu i celkovému vyboceni, pfeklopeni i proti
posunuti;

* provedeni kotveni o dostate¢né unosnosti, provedeného
rovhomérné po celé vnéjsi ploSe leSeni,;

* pouzivani jen leSeni, ktera byla ukonéena, vybavena a nalezité
vystrojena a pfedana do uzivani.
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LesSeni a podobné * pady osob pfi sestupu (méné pfi 12 | * zajisténi bezpe&nych prostfedkl pro vystupy na podlahy leSeni;
konstrukce pro prace | vystupu) na podlahy leSeni, ze vyzadovat pouzivavani zebfikd k vystupu a sestupu i podlahy
ve vyskdch - NER Zebiiky; kozovych leseni;
* zakaz pouzivani vratkych a nevhodnych predmétd pro praci i ke
zvySovani mista prace (beden, obalt, palet, sudd, véder apod.);
* dodrzovani zékazu seskakovani z leSeni a slézani po konstrukci
leSeni;
Leseni a podobné * pad (pfeklopeni, pfevraceni 8 | * pouzivani technicky dokumentovanych leSeni véetné pojezdovych
konstrukce pro prace | pojizdnych a volné stojicich leSeni kol opatfenych zajistovacim zafizenim proti samovolnému pohybu;
ve vyskdch - NER pfi nezajisténi stability téchto * zajisténi stability leSeni pomérem zakladny 1:3 nebo rozsifeni
druh leseni zakladny stabilizatory nebo pfidavnou zatézi;
* pojezdova plocha rovna a Unosna bez otvor( apod.;
* pfi pfemistovani leSeni vyloudit pfitomnost osob na lesenti;
LesSeni a podobné * propadnuti a pad nebezpecnymi 9 | * nebezpecné otvory v podlahach zajistovat zabradlim nebo
konstrukce pro prdce | otvory - mezerami v podlahach dostate¢né unosnymi poklopy; mezera mezi vnitfnim okrajem
ve vyskdch - NER leSeni SirSich nez 25 cm; podlah leSeni a prilehlym objektem nesmi byt vétsi nez 25 cm;
* pad pracovnika mezerou mezi * otvory zakryvat sou¢asné s postupem praci ve vysce;
vnéjSim okrajem podlahy leSeni a * poklopy zajistovat svlaky nebo jinymi ochrannymi prvky proti
pfilehlou budovou vodorovnému posunuti;
* poklopy dostate¢né unosné s ohledem na pfedpokladané
zatizeni;
LeSeni a podobné * propadnuti a pad osob po 8 | * vybér vhodného a kvalitniho materialu pro nosné prvky podlah
konstrukce pro prace | zlomeni, zborceni konstrukci, leSeni, vyloudeni pouziti nadmérné sukovitého, nahnilého a jinak
ve vyskdch - NER zejména dfevénych; nasledkem vadného dfeva (hranoly, fosny);
jejich vadného stavu, pretizeni * vSechny nosné dfevéné soucasti pomocnych i trvalych konstrukci
podlah leSeni - jednotlivych prvki nutno pfed osazenim a zabudovanim odborné prohlédnout;
podlahy (fosny, podlahového * spolehlivé zajisténi jednotlivych prvkl podlah a jinych zatimnich
dilce); pomocnych konstrukci proti nezadoucimu pohybu a spravné a
souvislé osazeni podlah. dilct podlah leSeni na sraz;
* nepfetézovani podlah leSeni materidlem, soustfedénim vice osob
apod. ;
* podlahy leSeni a jejich prvky, Unosné, pevné, zajisténé proti
nezadoucimu horizontalnimu pohybu;
* vylougit zliomeni dfevénych nosnych, podpérnych prvkl leSeni
nebo jinych pomocnych konstrukci .
Leseni a podobné * pad, propadnuti nasledkem 6 | * na podlahy leSeni se ma prednostné pouzivat podlahovych dilcu.;
konstrukce pro prace | chybné uloZzeného prvku podlahy * zajisténi jednotlivych prvka podlah proti posunuti a pohybu;
ve vyskdch - NER * propadnuti poskozenou * dostate¢na dimenze prvku (tloustka) podlah zajistujici pevnost a
podlahou unosnost;
* propadnuti osoby pfi pohybu
nebo vynalozZeni usili pfi posunuti
nebo otoceni prvku leSeni apod.;
Leseni a podobné * pad pfedmétu a materialu z 6 | * bezpecné ukladani materialu na podlahach leSeni mimo okraj;
konstrukce pro prace | leSeni na osobu z podlahy leSeni s * zajistovani volnych okraji podlah leseni, zarazkou pfi podlaze,
ve vyskdch - NER ohroZenim a zranénim hlavy popf. obednénim, siti, plachtou apod. proti padu materialu a
* pad umysIné shazovanych predmétll z volnych okraji nebo zachytnou stfiskou;
soucasti leSeni nebo jednotlivych * zfizeni zachytnych stfiSek nad vstupem do objektd tésnych a
predmétl z vysky pfi montazi a vhodné upravenych dle charakteru ohrozeni a provozu na leSeni;
demontazi leSeni * vymezeni a ohrazeni ochranného pasma pod mistem prace ve
* nahodily pad materialu z volného vysce, pfi montazi a demontazi leSeni, vylouceni pfistupu osob pod
okraje podlahy leseni; mista prace ve vySkach;
* odstfik, prosaknuti malty, kapalin * pro svislou dopravu vybourané suti zfidit uzaviené shozy;
pouzivanych pfi praci na leSeni * dodrzovani zakazu shazovani soucasti leSeni pfi demontazi
* pad materialu, predmétu, leSent;
pripadné casti leSeni z podlah * vylouceni vstupu osob pod bfemeno zvedané el. vratkem
leSeni pfi dopravé materialu (oploceni, zabradli, obednéni, zamezeni vstupu stfezeni);
vytahy el. vratky

ICO: 05344433
DIC: CZ05344433

KOSTKA stav s.r.o.
Ve Stédrém 198, Druzec 273 62

+420 777 747 624
www.kostkastav.cz

Stranka | 17



1 KOSTKA

stav

2.

Doprava, provoz stavebnich stroju

R ot VZ rizika v ; v
ZEZ!I’OJ L zndmnest Identifikace nebezpeci Bezpecnostni opatreni
vyskytu NTHIR
Silniéni vozidla, * zasazeni pracovnika materialem 2 |1 |6 |*priotvirani boc¢nic stat bokem, aby nebyl pracovnik zasazen
pojizdné prostredky | a predmeéty pri otevieni bocnic a padajicim materidlem;
astroje - NER zadniho cela; pouziti vhodného nastroje a spravného postaveni mimo sesouvajici
* zranéni pracovnika materialem se material
spadlym z lozné plochy
vozidla;nebo sesutim stavebni suti * spravné postaveni bokem od bfemene;
Silniéni vozidla, * zranéni nohy a pod. pfi 3 |1 |9 |*provystup asestup na vozidlo pouzivat Zebfiku nebo jiné
pojizdné prostredky | sestupovani a pfi seskoku z lozné rovnocenné zafizeni (stupadla, naSlapné patky, pfidrzovat se madel
astroje - NER plochy vozidla, z kabiny apod.);
* pad z vozidla nebo stroje pfi * pouzivani vhodnych a bezpecénych konstrukci, prostiedku a
provadéni Cisténi nebo udrzby na pomlicek pro zvySovani mist prace;
zvySenych mistech;
Silniéni vozidla, * sjeti vozidla nebo stroje mimo 3 |1 |6 |[*vyznaceni nebezpetnych mist v blizkosti svah(, vykopu, jam
pojizdné prostredky | vozovku, zpevnénou komunikaci, apod. nebezpecnych mist
astroje - NER pfevraceni vozidla
* nezatéZovat vozidlem okraj (hranu) vykopu (smykovy klin);
* vzdalenost vozidla od okraje vykopu pfizpUsobit inosnosti
zeminy, tfidé a soudrznosti zatézované horniny;
Silni¢ni vozidla, * naraz vozidla nebo stroje na 3 |1 |6 | *spravny zpusob fizeni, pfizplsobeni rychlosti okolnostem a
pojizdné prostiredky | prekazku, prevraceni vozidla podminkam na stavenisti;
astroje - NER * zajisténi volnych prajezdu;
Silniéni vozidla, * kontakt vozidla s osobou, s jinym 3 |1 |6 | *opravnéni pro fizeni vozidla, Skoleni fidicl;
pojizdné prostiredky | vozidlem nebo pevnou prekazkou * dodrzovani pravidel silni¢niho provozu, bezpecnostnich
astroje - NER - dopravni nehody: prestavek, pozornost, pfiméfena rychlost atd.;
- srazka vozidel (¢elni, z boku, ze * nezdrzovat se za couvajicim vozidlem a v draze couvani,
zadu), rozhlédnout se pred vstupem do komunikace;
- naraz vozidla na prekazku * zajisténi odstaveného vozidla proti nezadouci ujeti;
- pfevraceni vozidla, * dodrzovani pracovniho rezimu;
- sjeti vozidla mimo vozovku,
- najeti, prejeti, zachyceni, * vylouceni pfitomnost osob v draze pohybujiciho se vozidla i
pfiraZzeni a srazeni osoby stroje;
vozidlem, * nezdrzovat se za couvajicim vozidlem;
- pfirazeni nebo pfitladeni osoby * pouzivani zvukového znameni pro upozornéni osob aby se
vozidlem k &asti stavby &i jiné vzdalili z ohrozeného prostoru;
pevné konstrukci; * podle potfeby zajisténi dalsi pou¢ené osoby, navadéjici fidiCe pfi
couvani;
* dobry vyhled z kabiny Fidice, soustfedénost fidice
Sil. vozidla, pojizdné | * popaleni rukou pracovnika pfi 2 [1 |2 |*pfivyméné horkého oleje vyloucit pfimy kontakt oleje s pokozkou
prostredky a stroje - | manipulaci s horkym olejem stary olej vypoustét do pfipravené nadoby;
NER
Sil. vozidla, pojizdné | * ohroZeni osob vyfukovymi plyny 2 |1 |2 |*pfiprovozovani stroje v uzavienych prostorach zajistit dostatecny
prostredky a stroje- (obsahuji CO) pFivod vzduchu;
NER
Silniéni vozidla, * hluénost; 2 |1 |6 |*pouzivani OOPP proti hluku (chranic¢e sluchu);
pojizdné prostredky * udrzovani stroje v Fadném technickém stavu;
astroje - NER * pravidelna udrzba; celkové kontroly stroje | x za rok - viz navod k
pouzivani;
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Silniéni vozidia,

* vibrace;

* udrzovani stroje v fadném technickém stavu, v€asna vyména

vykladani stavebnich
stroju na silniéni
podvalniky - NER

naklonéni lozné plochy

pojizdné prostredky exponovanych ¢asti majicich vliv na vibrace
astroje - NER * pravidelna udrzba;

* klidové bezpecnostni prestavky dle navodu k pouzivani;
Nakladani a * nebezpecny pokles podvalniku, * nakladani a vykladani podvalniku provadét na vodorovné, tvrdé,

rovné a dostatec¢né unosné plose;

* pfi nakladani pres boéni rampu zajistit podepfeni plosiny na
strané nakladani;

* nepretéZovani naprav podvalniku, podepfeni podvalniku zadnimi
popf. prednimi podpérami;

* spravna pfiprava a Uprava sklopnych najezdovych mustku;

Nakladani a
vykladani stavebnich
stroju na silniéni
podvalniky - NER

* prejeti, srazeni osoby pojizdnym
strojem;

* zasazeni osoby pfi padu stroje
nebo pretrzeni lana navijaku;

* pracovnik navadeéjici pojizdny stroj na dopravni prostfedek stoji
vzdy mimo stroj i mimo dopravni prostfedek a je v zorném poli
fidiGe stroje po celou dobu najizdéni a sjizdéni stroje;

* vylouceni pfitomnosti osob v ohrozeném prostoru v pfipadé
uvolnéni nebo pretrzeni lana navijaku, mozného padu stroje;

Nakladani a
vykladani stavebnich
stroji na silni¢ni
podvalniky - NER

* pfevrzeni a pad prepravovaného
stroje, uvolnéni, nezadouci pohyb
stroje a jeho ¢asti béhem prepravy

*pfi pfepravé stroje na dopravnim prostfedku umistit pracovni a
ostatni zafizeni na lozné ploSe dopravniho prostfedku podle
navodu k pouzivani

* naklad zajistén proti nezadoucimu pohybu a zméné polohy;

* spravné sefizeni jizdni vysky podvalniku;

* pfed jizdou zkontrolovat fadné a bezpeéné uloZeni, upevnéni a
zajisténi nakladu tj. pfepravovaného stroje (povinnost fidice);

* spravna funkce vzduchového pérovani;

* kontrola podvalniku pfi pfestavkach béhem jizdy;

Nakladani a
vykladani stavebnich
stroju na silniéni
podvalniky - NER

* pad osoby ze stroje nebo z lozné
plochy vozidla béhem pfepravy

* vylouceni pfitomnosti v kabiné prepravovaného stroje, na stroji ani
na lozné ploSe dopravniho prostfedku (neni-li v navodu na
obsluhu);

* véasna vymeéna vydrevy plosiny podvalniku;

Nakladani a
vykladani stavebnich
stroji na silni¢ni
podvalniky - NER

* prejeti, naraZzeni osoby pohybem
pfipojného stroje;

* srazeni, prejeti, pfitlaceni osoby
couvajicim taznym vozidlem;

* pFipojné stroje pfi pfipojovani zabrzdény a bezpecné mechanicky
zajistény proti nezadoucimu pohybu (zakladacimi kliny apod.);

* fidi€ dokon¢i couvani na doraz zavésného zafizeni teprve na
dohodnuté dorozumivaci znameni navadéjiciho pracovnika; az po
dorazu tazny stroj nebo vozidlo zabrzdi;

* pfipojovani provadét dle navodu k pouzivani;

Michacky stavebni- * pad, prevraceni michacky na * spravné postaveni michacky na rovny a tvrdy podklad; zajisténi
NER pracovnika; stability pfi premistovani, a pfi Cisténi;
* nepfeplfiovat buben, plynulé naklapéni bubnu pfi jeho
vyprazdiiovani;
Michacky stavebni- * pad nasypného kose (skipu) * mechanické zajisténi koSe v horni poloze;
NER narazeni, zasazeni pracovnika;
Michacky stavebni - * kontakt koncetiny s rotujicim * dodrzovat zakaz €isténi bubnu za chodu a to ani nafadim
NER bubnem, zachyceni ruky, drzenym v ruce - zednickou lzici, lopatou, prknem apod.)
vykloubeni, zlomeni odfeniny;
Michacky stavebni - * zachyceni, vtaZeni, sevieni ruky * ochranny kryt femenového pohonu, pfip. pfevodového
NER femenici, pohon.mechanismem; mechanismu;
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Michacky stavebni-
NER

* zasazeni pracovnika elektrickym
proudem

*dodrzovani zakazu odstranovat kryty,

* odborné pfipojovani a opravy pfivodnich $idr,;

* zabranéni neodbornych zasahu do el. instalace na stavbé;

* Setrné zachazeni s kabely a pfivod. Sfilirami na stavbe;

* zakaz vedeni el. pfivodnich kabell po komunikacich a tam, kde
by mohlo dojit k jejich poSkozeni staveb. zafizenim;

* udrzovani el. kabell a el. pfivodu proti mechanickému poskozeni
na stavbach;

* udrzovani prozatimnich el. zafizeni v bezpe¢ném stavu

* vychozi revize, pravidelné revize;

* pravidelny odborny dohled povéfenym a odstrafiovani zavad,

* pfed pfemisténim michacky pfipojené pohyblivym pfivodem stroj
bezpecné odpojit vytazenim vidlice ze zasuvky

Priprava suchych
smési- NER

* pad, prevrzeni zasobniku
suchych smési po naruseni a
ztraté stability;

* fadné ustaveni zasobniku dle dokumentace vyrobce, zejména s
ohledem na stabilitu, rovny a inosny podklad;

Priprava suchych
smési- NER

* zachyceni, rozdrceni ruky
Snekovnici davkovaciho
Snekového podavace;

* zakrytovani Snekovnice a jinych nebezpeénych mist;
* demontaz krytu, Cisténi a opravy provadét za klidu a zajisténi proti
nezadoucimu spusténi;

Vytapéci zarizeni
naftové- NER

* pozar, popaleni

* seznameni s navodem k pouziti a funkci vytapéciho zafizeni;

* do nadrze nenalévat benzin, fedidlo, lih a tékavé latky;

* pfi provozu vytapéciho zafizeni zachovavat potfebnou opatrnost
pfi zapalovani i uzivani, Fidit se ndvodem pro pouzivani;

* pfed zapalenim zajistit, aby byl z vytapéciho zafizeni volny vystup
ohfatého vzduchu;

* pfed zapalenim pfipojit zastréku do zasuvky s ochrannym kolikem
* vytapéci zafizeni pouzivat i skladovat pouze ve vodorovné poloze
* u vytapéciho zafizeni spravna funkce zafizeni na kontrolu paliva,
vzduchu, zapalovani a plamene;

* neponechavat vytapéci zafizeni bez dozoru;

* pfed pInénim paliva zafizeni vypnout a zastr¢ku vytahnout se sité
* palivo pInit do nadrze jen kdyz je zafizeni vychladlé;

* vytapéci zafizeni nepouzivat v prostorach, kde jsou ulozeny
hoflavé nebo vybusné latky;

Vytdpéci zafizeni
naftové - NER

* otrava kysli¢nikem uhelnatym,
udus$eni nedostatkem kysliku v
ovzdusi

* vytapéci zafizeni provozovat jen v dobfe vétranych mistnostech a
prostorach;

* vytapéci zafizeni neprovozovat v prostorach s trvalym pobytem
0sob;

Vytapéci zarizeni
naftové - NER

* zachyceni, zranéni pohybujicimi
se Uraz el. proudem

* pfed provadénim udrzby a oprav odpojit pfivodni el. kabel
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Zdvihaci zafizeni
T VZrizika v ; s
quoj I vyznamnost Identifikace nebezpec€i Bezpecnostni opatreni
vyskytu NTHIR
Stavebni vytahy - * pad osoby z vysky 4 |1 |8 | *zajisténi pracovnika pfi odebirani materialu z vytahového voziku
NER kolektivnim nebo osobnim zajisténim;
* nevystupovat po vodici konstrukci vytahu;
* dopravni vozik nepouzivat k dopravé osob;
ohrazeni vytahové plosiny pletivem, véetné plosinovych uzaveér;
* zakaz pouzivani el. vratku s ploSinou pohybujici se ve voditkach
Stavebni vytahy - * pad dopravniho/vytahového 2 |1 |4 |[*funkeni zachytné zafizenim voziku, které po uvolnéni tahu v lané
NER voziku nebo jeho pretrzeni zabrani padu voziku;
* nepretézovat dopravni vozik, naklad na voziku rovhomérné
rozlozit;
* fadny stav nosného lana, spojl a vedeni lana;
* vyloudit, aby v draze voziku byly prfekazky;
Stavebni vytahy - * vstup osoby pod zvednutou 4 |1 |8 | *funkéni ohrazeni dolniho nakladisté vazané na pohyb ploSiny;
NER ploSinu - zasaZeni osoby, * zakaz pouzivani el. vratku s ploSinou pohybujici se ve voditkach;
pfimacknuti vytahovou ploSinou
Stavebni vytahy - * pad pracovnika z vysky; 4 |1 |8 | *ohrazenivolnych okraji nakladaci/vykladaci rampy (otvort) ve
NER vSech patrech;
* zékaz pouzivani el. vratku s ploSinou pohybujici se ve voditkach;
Stavebni vytahy - * pohyb vytahové ploSiny 4 |1 |8 | *instalace patrovych uzaverl (;
NER - zachyceni osoby pohybuijici se * uzaveéry s el. blokovanim na pohyb plosiny;
vytahovou ploSinou ve stfiznych * vyloucit ukladani predmétt a materialll zasahujicich do svislé
mistech; drahy plosiny(Sachty);
- zachyceni ploSiny o pevnou * nenahybat se do drahy (Sachty) pohybujici se ploSiny;
prekazku; * zakaz pouzivani el. vratku s ploSinou pohybujici se ve voditkach;
Stavebni vytahy - * pad dopravovaného materialu 3 |1 |6 |*ohrazenivytahové ploSiny pletivem, v€etné ploSinovych uzaveér;
NER mimo ploSinu * zakaz pouzivani el. vratku s ploSinou pohybuijici se ve voditkach;
Stavebni vytahy - * zficeni véze/stozaru vytahu 4 |1 |4 |*spravné provedeni montaze vytahu dle dokumentace vyrobce;
NER * kotveni do objektu, zajisténi stability;
* provedeni montazni a prejimaci zkousky (pfed uvedenim vytahu
do provozu), revizni zkousky (1 x za 6 mésict), preventivni udrzba,
odborné kontroly vytahu (1 x za 14 dnu);
Stavebni elektrické * pfetrzeni nosného lana, 4 |1 |8 |*pfiinstalaci vratku dodrzet kolmost osy kladky na smér navijeciho
vratky - NER zasazeni pracovnikd lanem a lana;
bfemenem * vratek umistit 3 az 5 m od svislé drahy dopravovaného bfemene.
* fadny technicky stav nosného lana;
* vymeénit lano vyskytne-li se na nékterém misté lana zna¢na
koroze,napadné mistni zGzeni, pfetrzeni jednoho pramene lana,
vystouplé nebo propadlé prameny, popf. deformace po smycce;
* spravné navijeni lana pres kladku a na buben vratku;
* neprekrocCit nosnost el. vratku;
* nepouzivat vratek, utvofi-li se na lané smycka nebo uzel a dojde-li
k vysmeknuti lana z drazky kladky;
Stavebni elektrické * vtazeni ruky do svérného mista 3 |1 |6 |[*umistitkladku mimo dosah z podlahy mista odbéru bfemene nebo
vratky - NER - mezi kladku a lano pfi odbéru pouziti kladky s krytem;
materidlu z haku * lanovy buben chranit krytem;
- lano a lanovy buben zhmozdéni, * neusmérniovat navijeni lana na buben rukama nebo nohama;
rozdrceni prstu
Stavebni elektrické * pad pracovnika pfi odebirani 4 |1 |8 |*vmisté odebirani nebo nakladani materialu ve vySce chranit
vratky materialu z haku vratku pracovnika proti padu alespon jednotyovym zabradlim
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Provoz a udrzba
véZovych jerabi -
NER

* neznalost technického stavu;
omezeni ¢i znemoznéni
bezpecného provozu, vznik
nezadoucich udalosti: urazu,
havarii, apod.

* pravidelné kontroly pfed zahajenim provozu se zapisy do provozni
dokumentace jefabu;

* sledovani stavu, udrzba, prohlidky, inspekce jefabl a
prislusenstvi;

* nezavadny stav nosného ocelového jefabového lana, jeho
prohlidky kompetentni osobou;

Udrzba vézovych
jerabi - NER

* §patny, zanedbany technicky
stav jefabu, zvySena
pravdépodobnost vzniku havarijni
situace,

* provadéni pravidelnych kontrol stavu jefabu jefabnikem;

* provadéni ro¢ni inspekce sledovani stavu, udrzba, prohlidky,
inspekce jefabt a prislusenstvi dle CSN 1SO 9927-1. CSN 12 482-1
* neprodlené odstranéni zjisténych zavad

Manipulace s
bfemeny - NER

*pfirazeni koncetiny mezi
spousténé, osazované bfemeno a
pevnou konstrukci, podklad;

* priskfipnuti ruky a prstd mezi
vazaci prostfedek a bfemeno

* zachyceni pfemistovaného
bfemene o material a jeho
nasledné zficeni a pad na osobu
* poSkozeni konstrukce se kterou
priSlo bremeno do styku

*spravny zplGsob podavani informaci, znameni a signalizace pro
jefabnika;

* spravna cinnost jefabnika;

* vhodné pracovni postupy, opatrnost;

*spravna ¢innost vazaé

Manipulace s
bfemeny - NER

* pretizeni jefabu, havarijni
situace, ztrata stability a prevrzeni
jefabu

* odborna a zdravotni zpUsobilost kompetentnich pracovniky;

* zajisténi bezpecnosti jefabu proti prevrzeni

* na jefabech s nosnosti ménitelnou v zavislosti na vyloZzeni uvést
min. a max. nosnost s pfisluSnym vylozenim;

* dodrzovani diagramu nosnosti ;

* spravné volena a provedena centralni zatéz a protizavazi;

* funkéni pretézovaci zafizeni ;

* funkéni vypinani koncovych vypina¢d zdvihu bfemen, krajnich
poloh kocky;

* plynule manipulovat s ovladaéi zdvihu bfemene, vyvarovat se
prudkych zmén zdvihu a pohybu sklapéni vylozniku;

* zvySena opatrnost pfi sklapéni na velkém vylozeni vylozniku s
bfemenem na hranici nosnosti;

* obraceni bfemene provadét smérem k jefabu;

* informovani vazace o nosnosti jefabu pfi pfislusném vyloZeni pfed
kazdou manipulaci;

* Zjisténi a oznaceni hmotnosti bfemen, pfip. stanoveni hmotnosti
bfemena vypoctem;

* nezvedat bremena vytahovanim nebo odtrhavanim, bfemena
zasypana, upevnéna, pfimrzla nebo pfilnuta;

* vylou€eni vykonavani zakazanych manipulaci

* provadéni kontrol;

* nezavadné vazaci prostfedky, jejich pravidelné prohlidky
kompetentnimi osobami;

Manipulace s
bfemeny - NER

*zasazeni osoby pohybem
bfemene, pfiraZeni a pfitlaceni
pracovnika k pevné konstrukci v
dusledku nezadouciho pohybu
bfemene - pfi jeho zhoupnuti;

* pad bremene na osobu

*spravna manipulace s bfemenem pfi ovladani pohybu jefabu
zejména vylougit vznik nebezpecného Sikmého tahu;

* spravné ovladani jefabu, aby pfi rozjezdu, zastavovani a otaceni
nedoslo k nadmérnému rozhoupani bfemene;

* nezarazovat protismér jako zpUsob brzdéni

* pfed zvedanim bfemene mit zdvihové lano ve svislé poloze;

* tézisté bremene mit v ose zavésu jefabu (haku, vahadla);

* nezvedat bfemena Sikmym tahem;

* znalost hmotnosti vazacich element, znalost hmotnosti bfemene
, jeho téziste;

* bez zvlastnich opatfeni nepfepravovat bfemena, ktera svymi
rozméry ohrozuji okolni zafizeni;

* dodrZovat zakaz zdrzovat se v prostoru mozného padu
zavéSeného a usazovaného se bfemene a jeho ¢asti;

* zachovavani dostate¢ného odstupu od bfemene manipulovaného
jefabem, pouzivat vodicich lan apod.;

* pfi pfepravé palet zajistit jednotlivé kusy materialu na paleté proti
uvolnéni a padu
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Manipulace s
bfemeny - NER

*pretrzeni vazaciho prostfedku
(ocelového vazaciho lana, fetézu,
popruhu);

*vysmeknuti bfemene z Uvazku,
pad bfemene na osobu
nasledkem ulomeni oka na
bfemeni

*vysmeknuti bfemene z Uvazku,
pad bfemene na osobu
nasledkem ulomeni oka na
bremeni

* pad nestabilniho bfemene,
prevraceni bfemene po odvéseni
na osobu (vazace);

* pfevraceni bfemene na osobu
po uvolnéni vazacich prostfedkd;

zavéSovanim bfemen a jinymi vaza¢skymi pracemi povéfovat
pouze kvalifikovanou osobu tj. vazace s odbornou kvalifikaci;
spravné zavéseni ¢i uvazani biemene, pouZziti vhodnych vazaku a
jinych prostfedku k uchopeni bfemen s odpovidajici nosnosti dle
druhu, viastnosti a tvaru bifemene;

ochrana ocelového lanového vazaku vedeného pres ostrou hranu;
nezavadné vazaci prostfedky, jejich pravidelné prohlidky
kompetentnimi osobami;

* spravné zavéseni €i uvazani bfemene;

* pouziti vhodnych vazaku a jinych prostfedk(l k uchopeni bifemen
s odpovidajici nosnosti dle druhu, vlastnosti a tvaru bfemene;

* pouziti nezavadnych vazacich prostfedk;

* pravidelna kontrola vazacich prostredkd;

* vyfazovani vadnych vazacich prostredkd;

* pouziti haku s pojistkou;

* dodrzovat zakaz zdrzovat v prostoru mozného padu zavéSeného
a usazovaného bfemene a jeho ¢asti

Manipulace
s bfemeny - NER

* fizeni sou€asného zvedani vice
osobami, zvy$eni moznosti vzniku
havarijni situace

* stanoveni pouze jedné kompetentni, povéfené osoby k Fizeni
vSech koordinaénich ukont

Manipulace
s bremeny

* demoli¢ni, zemni, vrtaci prace,
vyrazeni a zarazeni prvk(
béznymi vézovymi jefaby, razy do
konstrukce, poSkozeni, pfetrzeni
lan, nepfipustné dynamické
zatizeni, zasazeni osob padem
materialu

* pouziti vhodnych jefabd;

* pouzivani pouze specialné konstruovaného nebo upraveného
jefabu, nebo vydani zvlastniho povoleni a stanoveni podminek
k pouziti bézného vézového jefabu;

Provoz vézového
jefabu - NER

* vznik nepfipustnych zatizeni na
vyloznik

* nevyrovnavat rozhoupané bfemeno reverzaci pohybu

Provoz vézového
jefabu - NER

* neuzaviena smlouva k pronajmu
jefabu, obtizné stanoveni
odpovédnosti u nezadoucich
udalosti, zvySena
pravdépodobnost vzniku Urazu,
havarie

* uzavreni dlouhodobych a kratkodobych smluv a dodrzovani
smluvnich podminek;

* zpracovani systému bezped&né prace jefabt dle CSN 1SO 12 480-
iy
* ur€eni kompetentni osoby uZivatele;

Provoz vézového
jefabu - NER

* neznalost technického stavu;
omezeni €i znemoznéni
bezpecného provozu pfi uvadéni
jefabu do provozu po montazi

* pfedepsané zkousky, inspekce jefabu a revize el. zafizeni,
odstranéni zavad, zvlastni posouzeni blizi-li se jefab omezujicim
podminkam;

Provoz vézového
jefabu - NER

* nevhodny vybér kompetentnich
pracovnik( povéfenych k ovladani
jerabl, provadéni nebezpecénych
a zakazanych manipulaci a
¢innosti, ohrozeni osob,

poskozeni jefabq, drah,
prislusenstvi

* vybér, zacvik, zajisténi odborné kvalifikace pracovniki

k jednotlivym €innostem pfi provozu jefabt (kompetentnich osob
dle CSN ISO 12 480-1) a jejich zdravotni zpGisobilost;

* zpracovani systému bezpeéné prace jefabu dle CSN 1SO 12 480-
1

* dozor povéreného pracovnika;

Provoz vézového
jefabu - NER

* obtizné a nesnadné
identifikovani vaza¢l, moznost
vazani a zavéSovani bremene
nekvalifikovanymi pracovniky

* viditelny ochranny odév;
* viditelné znaceni pfileb;

Provoz véZového
jefabu - NER

* neopravnény vystup osoby na
jefabovou drahu, na jefab,
ohrozZeni pohybujicim se
materidlem, zachyceni, rozdrceni,
pad osoby z vysky,

* dodrzovani zékazu neopravnéného vystupu;

* vstup na drahu jen s védomim jefabnika (souhlas jefabnika
k vystupu);

* umisténi informacni tabulky u vystupu;
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Provoz véZového
jefdbu - NER

* opusténi jefabu jefabnikem bez
zajisténi, ponechani jefabu bez
dozoru, zneuziti jefabu
nekompetentnimi osobami; vznik
nezadouci udalosti;

* neopoustét jefab pfi zapnutém jefabovém spinaci a pfi
zavéSeném bfemeni na haku;

* zajiSténi jefabu dle navodu k pouzivani;

* vypnuti a uzamceni hl. vypinace ve vypnutém stavu;

Provoz véZového
jefabu - NER

* pusobeni havarijniho vétru,
nezadouci rozjeti a pohyb jefabu
po draze, vyjeti z koleji mimo
drahu, ztrata stability a pfevrzeni
jefabu

* spustit bfemeno, vypnout vSechny polohy, odstavit jefab mimo
provoz;

* prestavit jefab do polohy uréené vyrobcem;

* pouzit kotviciho zafizeni k zabezpeceni jefabu proti G€inkim
vétru;

* sefizené a fungujici brzdy pojezdu;

Provoz véZového
jefabu - NER

* zUzené a snizené prajezdné
profily, zachyceni osoby
pojizdéjicim jefabem, pfimacknuti,
rozdrceni

* jefabovou drahu postavit tak, aby byl zajistén bezpecny prujezdny
prafez pro jefab, prichod pro obsluhu jefabu;

* trvale udrzovat volny prijezdni profil, bo¢ni vili jefabu a prichozi
cesty;

* vylouceni vstupu osob do nebezpeéného prostoru

* vystrazné bezpecnostni znaceni;

Provoz véZového
jefabu - NER

* pad vazace z vysky (z vozidla,
z hranice stohovaného materialu)

* zavéSovani a vazani bfemen provadét z bezpeénych mist,
k vystupu pouzivat Zebfiku, ploSiny apod. pomocna zafizeni;

Stanovisté obsluhy -
NER

* nebezpecné vystupy — nefunkéni
a zastavéné vystupy a pad
obsluhy pfi vystupech;

* pravidelné inspekéni a revizni kontroly, udrzba;
* udrzovani fadného a bezpecného stavu vystupl a sestupl;
* zvy$ena opatrnost v zimnim obdobi;

Stanovisté obsluh-
NER

* nedostatecny vyhled a prehled
ze stanovisté obsluhy na pracovni
prostor, Sikmé tahy, narazy

s bremenem, zasazeni osob
bfemenem;

* odstranéni prekazek zabrariujicich ve vyhledu;

* vhodné ustaveni jefabu;

* spravné postaveni jefabnika pfi dalkovém ovladani;

* zajisténi zprostredkovanych informaci prostfednictvim signalisty

Stanovisté obsluhy -

* nedostatecné prostorové poméry

* feSeni stanovisté jefabnika dle ergonomickych zasad;

* Uraz el. proudem, atmosférickou
elektfinou

NER na stanovisti obsluhy, zvy$ena * pfestavky v praci;
Unava a snizeni pozornosti
obsluhy, nezadouci zachyceni o
spoustéci nebo ovladaci prvky,
zvys$eni pravdépodobnosti vzniku
nezadouci udalosti
Docasné jerabové * ujizdéni jefabové drahy — svisly * jefabovou drahu postavit na podlozi dostate¢né unosnosti, které
drahy pro véZové a bo¢ni posuv, naklonéni a zficeni vyluéuje svisly nebo boéni posuv;
jefdby - NER jefabu, nedostate¢na unosnost a * jefabovou drahu kontrolovat a udrzovat dle tech. Zpravy
zmény unosnosti podlozi drahy, dokumentace, pravidelné provadét méfeni pfimosti a vodorovnosti
drahy;
* nadmérné deformace jefabove * 0 Zji§téném stavu drahy, naméfenych dchylkach, opatienich a
drahy, naklonéni a pfevrzeni odstranéni zavad sepsat zapis;
jefabu * pii Zjisténi vétsich odchylek rozchodu a pfimosti kolejnic provést
neprodlené rektifikaci drahy;
Docasné jerabové * nezadrzeni pohybové energie * na koncich jefabové drahy umistit narazky, které vSak nesmi byt
drahy pro véZové jefabu — nezastaveni pohybujiciho pfipevnény ke kolejnicim;
jerdby - NER jefabu na konci jefabové drahy, * na koncich jefabové drahy, pfed narazkami, umistit ve vhodnych
vyjeti jefabu z jefabové drahy a vzdalenostech vypinaci listy koncovych vypinacl, které pfi najeti
jeho prevrzeni; jefabu vypnou proud pro pojezd jefabu;
* udrzovani spravné funkce narazek, vypinact, zpomalovacich
koncovych vypinacu;
* sefizeni, oprava brzd;
* spravna obsluha jefabu;
Docasné jerabové * poSkozeni izolace pfivodniho *jefabovou drahu opatfit dostate¢né hladkym a prostornym
drahy pro véZové kabelu, zasazeni osoby el. smykovacim Zlabem pro vedeni pohyblivého el. kabelu
jerdaby - NER proudem

* na jefabové draze zabezpecit ochranu pred nebezpecnym
dotykovym napétim a ucinky blesku, provést uzemnéni, vSechny
kolejnicové styky vodivé propajit;
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Mobilni jefaby —
autojeraby vlastni i
pronajaté - NER

* nepfiznivé pdsobeni zdvihaci
sily ,nahoru“- ztrata stability,
prevraceni autojefabu

* vylou€eni nahlého odlehéeni (utrzeni) bfemene;

Mobilni jeraby —
autojeraby vlastni i
pronajaté - NER

* pusobeni ,havarijniho vétru“ —
ohrozeni stability, prevraceni
autojefabu

* odstaveni jefabu mimo provoz;
* ustaveni tézkych jefabu s pfihradovym vyloznikem do specialni
polohy;

Mobilni jeraby —
autojeraby vlastni i
pronajaté - NER

* poruseni a ztrata funkce podpér
— ztrata stability, pfevraceni
autojefabu

* zabrzdéni podvozku mobilniho jefabu parkovaci brzdou proti
nezadoucimu samovolnému pojezdu;

* dodrzeni max. odchylky od vodorovné roviny;

* zajisténi stability vysuvnymi patkami, opérnymi podpérami
popf.pouziti jinych prvkd, jejich zajisténi proti uvolnéni, zabranéni
jejich nadmérného zaboreni do terénu;

* pfi praci v neznamém terénu jefab nekotvit na kanalizaci,
kanalech, Sachtovych poklopech apod.

* dle potfeby pouZiti roznasecich rostu pro podepieni jefabu na
neunosném podlozi ;

* dostate€na unosnost podkladu; popf. Uprava;

* nepfetézovani jefabu;

* vylouceni bo€niho zatizeni vylozniku

* omezeni nosnosti v zavislosti na poloze a nato€eni nastavby
vSechny podvozku;

* v pfipadé Ze se podpéra bofi v€as zvétsit plochu podpér;

Mobilni jeraby —
autojeraby vlastni i
pronajaté - NER

* snizeni, ztrata unosnosti podlozi
— prevraceni autojefabu

* umisténi podpér jefabu v dostate¢né vzdalenosti od okraje vykopu
nebo svahu;

* nezatéZovani okraje (hrany) vykopu hmotnosti autojefabu;

* zajisténi stability vysuvnymi patkami, opérnymi podpérami
pop¥.pouziti jinych prvkd, jejich zajisténi proti uvolnéni, zabranéni
jejich nadmérného zaboreni do terénu;

* dostate¢na unosnost podkladu; popf. Uprava;

Mobilni jeraby —
autojeraby vlastni i
pronajaté - NER

* provoz nepodepieného
autojefabu — ztrata stability,
prevraceni autojefabu pfi
pojizdéni s bfemenem

* pfi pojezdu autojefdbu se zavéSenym bfemenem bez podepreni
respektovat podminky, omezeni a opatfeni stanovené vyrobcem -
omezeni oto¢eni nastavby s vysunutym teleskopickym nosnikem;
* vyloznik umistit v zakladni délce a obracené dozadu;

* pracovni pojezd autojefabu jen v dovoleném svahu tak, aby
nedoslo k poruseni jeho statické a dynamické stability;

* ovladat autojefab z kabiny;

* s bfemenem pojizdét rovnomérné, malou rychlosti tak, aby
nedoslo k rozhoupani bfemene;

* mezi jefabnikem a fidi¢em dohodnout dorozumivaci znameni
(vizualni komunikaci), koordinace;

Mobilni jeraby —
autojeraby vlastni i
pronajaté - NER

* pad, uklouznuti jefabnika popf.
jiné osoby (pfi vystupu a sestupu
na stanovisté obsluhy apod.);

* pouziti uréenych pfistupovych cest ke vstupu do jefabové kabiny
s oto¢nou nebo pojizdnou kabinou a k vystupu na stanovisté
obsluhy a sestupu;

* pracovnik (jefabnik) pfi vystupu a sestupu pouziva madla,
drzadla, naslapné a jiné’ prvky;

Mobilni jeraby —
autojeraby vlastni i
pronajaté - NER

* pad ¢asti jefabu, pfirazeni
koncetiny,
* poskozeni zafizeni

* neprovadét opravy a udrzbu jefabu bez odborného zauceni;
* pfi opravach, udrzbé mit jefab a jeho ¢asti zajistény proti
nezadoucimu pohybu, zplsobem dle navodu;

Pracovni ploSiny,
zavésné plosiny -
NER

* pad, prevraceni ploSiny po ztraté
stability; prasknuti lana, selhani
koncového vypinace, pretizeni,
nezadouci pokles tlaku

v hydraulické soustave;

* nedostateéna mechanicka
pevnost konstrukeni ¢asti plosiny

* udrZovani lan, jejich véasna vyména

* spravna funkce brzd a koncovych vypinacl, ovladact, blokovani;
* ochrana hydraulické soustavy proti pfetizeni, vyloueni
samovolného padu plosiny pfi poklesu tlaku;

* stanovit spravny postup a zpUsob stabilizace vozidla (podvozku)
pomoci stabiliza¢nich podpér;

* ve svahu vozidlo ustanovovat kabinou do svahu, predni kola
podlozit kliny, pouzit opérné desky zadnich podpér, sledovat
unosnost terénu;

* spravné provedeni osazeni a kotveni nosniku zavésnych plosin
* vyznageni nosnosti a nepfetéZovani pracovni klece, pfipadné
nosnosti pomocnych hakua pfi zvedani bfemen;

* udrzovani ploSiny, revizni zkousky dle navodu k obsluze
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Pracovni plosiny,
zdvésné plosiny -
NER

* nefizeny pohyb ploSiny
plsobenim silného (havarijniho)
vétru

* pouziti kotviciho zafizeni a jeho spravna funkce;
* dodrzovani zékazu provozu ploSiny na nechranénych
prostranstvich za silného vétru (viz navod k pouzivani);

Pracovni ploSiny,
zavésné plosiny -
NER

* kolize ploSiny — nezadouci dotyk
pracovni klece s prekazkou
(nadzemni vedeni, stromy, sloupy,
rdzné nadzemni konstrukce,
vystupujici konstrukéni prvky

z objektu

* pfi provozu ovladat ploSinu tak, aby vSechny pohyby byly plynulé.
* vhodné a spravné umisténi plosiny, spravna manipulace s rameny
a kleci;

* bfemena umisténa v kleci rozlozit tak, aby nepfesahovala obrysy
klece a aby byla zajisténa proti pfipadnému posunuti;

* zabezpecit informovani osob na plosiné a napf. i dalSich osob o
pohybu plosiny dohodnutymi znamenimi;

Pracovni plosiny,
zavésné plosiny -
NER

* kolize plosiny s osobou,
narazeni pracovnika pohybem
ramen a klece, pfirazeni osoby
mezi pracovni klec a rdm vozidla

* vylou€eni pfitomnosti osob v nebezpeéném prostoru pfi
manipulaci s rameny a tocnici;

* spravna manipulace s rameny a kleci ;

* zabezpecit informovani osob na plosiné a napf. i dalSich osob o
pohybu ploSiny dohodnutymi znamenimi, pouzivani signalizace pro
dorozumivani mezi fidi€em vozidla a osadkou v pracovni kleci;

Pracovni ploSiny,
zavésné plosiny -
NER

* pad pracovnika z lavky, plosiny
* pad pracovnika pfi nastupu a
vystupu do/z pracovni klece;

* vhodné a spravné umisténi pracovni klece pro nastup a vystup;

* vstupovat na ploSinu/klec a vystupovat z ni jen za jejiho klidu a to
zplsobem predepsanym vyrobcem a v misté k tomu uréeném,

* udrzovani zabradli, popf. plnych stén nebo pletiva a podlahy klece
ve funkénim stavu;

* uvést plosinu do pohybu az po pfekontrolovani bezpeéné polohy
osob na plo$iné a po jejich zajisténi (dle pokynl vyrobce),

Mobilni pracovni
plosina - NER

* pad, prevraceni plosiny po ztraté
stability

* stanovit spravny postup a zpUsob stabilizace vozidla

* ve svahu vozidlo ustanovovat kabinou do svahu, pfedni kola
podlozit kliny, pouzit opérné desky zadnich podpér, sledovat
unosnost terénu;

* dodrzovani zékazu pretéZovat pracovni klec, pfipadné nosnost
pomocnych haku pfi zvedani bfemen;

* udrzovani plosiny, revizni zkousky

Skladovani
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Zdroj / vyznamnost
vyskytu

Identifikace nebezpedi

VZ rizika

Bezpecnostni opatreni

Manipulace - NER

* pad osoby pfi chiizi a pfenaseni
bfemen ve skladovacich
prostorach, po zakopnuti o
prekazku, uklouznuti, klopytnuti,
podvrtnuti nohy;

* zranéni rukou po narazu na
podlahu pfi padu;

* narazeni a pad pracovnika na
dopravni prostfedek, na
manipulaéni zafizeni, na ulozené
predméty;

* manipula¢ni plochy udrzovat Cisté, rovné (bez zmrazk(, blata,
olejovych skvrn, dér apod.), odstrafiovat kluznost venkovnich ploch
v zimnim obdobi (odstrariovani snéhu, namrazy, protiskluzovy
posyp);

* udrzovat podlahy skladovacich ploch, uli¢ek a komunikaci v
fadném stavu, poSkozené povrchy neprodlené opravit;

* rovny, nevytlu¢eny a nekluzky povrch podlah, komunikaci,
loZznych ploch vozidel, manipulaénich prostor,

* pofadek na pracovisti, odstranéni vy€nivajicich prekazek (napf.
vyénivajici poklopy, vika, rohoze, stupné, prahy, hadice, kabely a
pohyblivé el. pfivody, kotevni Srouby atd.)

- NER

* pad, sklouznuti lyZiny, pad osoby

Mani * pad bfemene na pracovnika, 2 |1 |4 |*dodrzovani zdkazu zdrzovat se v pAsmu mozného nezadouciho
anipulace - NER . P N y L N
zasazeni pracovnika padem pohybu bfemene a pod bfemenem, zejména nezdrzovat se v
bfemene, pohybujicim se bezprostfedni blizkosti zdvizeného bfemene;
bfemenem; * dodrZovani zakazu narus$ovat stabilitu stohtl, napf. vytahovani
* pad skladovaného a predmétl a prvkl zespod nebo ze strany stohu;
manipulovaného materialu na * dodrzovani zékazu vystupovat a Splhat po hranicich, po
pracovnika,zasazeni pracovnika navr§eném materialu;
materidlem v dasledku ztraty * pfi pfemistovani bfemen vysokozdviznymi voziky, popfipadé
stability stohované manipulaéni jinymi zdvihacimi manipulaénimi zafizenimi vylougit pfitomnost
jednotky (stohu, hranice) a pracovnik( na bfemeni a v pAsmu jeho mozného padu;
kusového materialu nepfechazet pod zdvizenym bfemenem;
* nepfidrZzovat bfemeno v pribéhu manipulaénich praci
vysokozdviznym vozikem;
. * pad, prevrzeni, sesunuti 2 |1 |4 |*zajisténi stabilni polohy materialu, jeho uloZeni na SirSi plochu;
Manipulace - NER ; > e . . A . . o .
kusového materialu na osobu; * zajisténi materialu vhodnymi pomuckami, které vylouci sesunuti
* nezaddouci zména polohy nebo péad a prevrzeni;
materidlu (pad, sesuti, posunuti, * pfi ruénim ukladani kusového materialu pravidelnych tvaru jej
sklopeni , skutaleni apod. skladovat jen do vySe ramen popF. hlavy (max. vyse 2 m), pfi
kusového materialu) zajisténi jeho stability provazanim;
* zajisténi kusového materialu podlozkami, zarazkami, opérami,
stojany, kliny, provazanim zejména materialu skladovaného
nastojato, na uzSich hranach, trubek, rour, svazku a kotoucu atp.
Pomucky musi byt dobfe uchopitelné, upravené, sefizené podle
hmotnosti bfemene, resp. podle jeho tvaru a velikosti
Manipulace - NER * pretizeni a namozeni; 31116 |~ inform_ace pra?O\’/nl’kﬁ 9 vSech op?tfenl’ch, kte’ra' ‘majivbyt uc“finéna
v oblasti bezpeéné manipulace s bremeny, * vycvik a Skoleni
pracovnikl o spravnych zplsobech a postupech manipulace;
* spravné zpUsoby ruéni manipulace;
* nepretézovani pracovnikli, dodrZzovani hmotnostniho limitu 50 kg;
* vybaveni pracovis§té vhodnymi pracovnimi pomuckami
Manipulacni prostory | * pad osoby na povrchu rampy, 2 |1 |2 |*povrch ramp musi byt rovny v protiskluzovém provedeni, jeho
- NER uklouznuti udrZovani v fadném stavu;
Manipulacni prostory | *pad osoby z rampy 3 |1 |9 |*rampy musi prostorové vyhovovat druhu pouZivanych

mechanismu a frekvenci provozu;

* dostatecné osvétleni ramp (pfirozené nebo umélé);

* rampy vy$8i nez 0,5 m, které souc¢asné slouzi jako komunikace

* volné okraje ramp opatfit bezpe€nostnim zna¢enim (EernozZlutym
Srafovanim - natérem, folii atp.);

* zvy$ena opatrnost osob provadéjich manipulaéni prace v blizkosti
okraje rampy (nakladka a vykladka);

* lyziny uzivané pro vykladani materialu nemaji vétsi sklon nez 30
st. od vodorovné roviny, nosniky lyzin spolehlivé upevnény na
dopravnim prostfedku napf. pomoci hakl
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Stohovani materialu- | * sesuti stohovanych palet nebo 3 |1 | 6 |*udrzovani povrchu ploch ke stohovani palet a nastaveb vcetné
NER jinych manipulaénich jednotek; uliek v fadném stavu, zejména rovnosti;
* pad, zficeni stohovanych palet * lozené prosté palety stohovat jen jsou-li lozeny materialem, ktery
nebo jinych manipulaénich snese bezpecné stohovani a zarucuje vytvoreni stabilniho stohu;
jednotek * palety a nastavby lozit rovnomérné tak, aby lozeny material
(vyrobky) nepfesahoval vnéj$i ptidorysné rozméry;
* materidl, loZzeny na palety a do palet a nastaveb fixovat tak, aby
bylo zabranéno zranéni osob padem uvolnéného materialu;
* dodrzovani zakazu stohovat palety a nastavby se znecisténou
opérnou plochovu;
Stohovani materialu- | * prochladnuti v zimnim obdobi pfi 2 |1 |4 |*poskytnuti OOPP proti chladu a desti (vihkosti);
NER praci na venkovnich * podavani teplych napojl;
nechranénych prostranstvich * prestavky v praci v teplé mistnosti;
Stohovani materialu- | * prehrati, Gpal v letnim obdobi 2 |1 |4 |*poskytovani chladnych napoju;
NER * pouzivani ochranné pfikryvky hlavy;
* prestavky v praci;
Stohovani materidlu- | * osInéni; zanét spojivek; 2 |1 |2 |*pouziti slune€nich bryli;
NER
Zebfiky
A [ ot VZ rizika v , Gt
Zfiroj I vyznamnost Identifikace nebezpeci Bezpecnostni opatreni
vyskytu NTHTR
Zebriky privésné, * pad Zebfiku, zvraceni Zebfiku do 3 |1 | 6 |*uprava, vyrovnani pfip. zpevnéni terénu;
pojizdné, vysuvné- strany (po ztraté stability) s
NER naslednym padem pracovnika * vyrovnani bo¢niho sklonu podvozku (do kolmé polohy)
nachazejiciho se na Zebfiku vyrovnavacem, kontrola dle vodovahy; zajisténi zebfiku podpérami
pro vyrovnani mensich nerovnosti podkladu a vylou¢eni houpani
Zebfiku na pneumatikach;
* nepfetézovat Zebrik;
* na zebfiku neprovadét ukony, ktery by vyvinuly bo¢ni tlaky na
vrcholu Zebfiku, nevychylovat nadmérné tézisté téla mimo jeho osu;
Zebriky privésné, * pad osoby ze Zebfiku 3 |1 |6 |*spravny postup pfi vystupu a sestupu, v pfipadé zakolisani se
pojizdné, vysuvné- alespon jednou rukou pfidrzet;
NER * boc¢né se nevyklanét mimo Zebfik;
* v pfipadé potfeby se zajistovat na konci Zebfiku osobnim
zajisténim - POZ;
pouziti vhodnych OOPP (obuv)
Zebriky privésné, * pfirazeni koncéetin mezi pficle 2 |1 |4 |*prfedipo vysunuti vysuvného dilu a pfed kazdym vystupem
pojizdné, vysuvné- nosného a vysuvného dilu v zkontrolovat spravnou funkci obou zapadek zvedaciho zafizeni;
NER pfipadé sjeti vysuvného dilu; * vysunuti Zebfiku do poZadované polohy vysouvacim zafizenim
* pad osoby ze zebfiku pfi selhani tak, aby samocinné zapadky sedély na pfi¢ce nosného dilu;
funkce zapadek a nezadouciho * spravna ¢innost samocinné brzdy uvnitf zvedaciho a vysouvaciho
pohybu vysuvného dilu zarizeni;
* spravny postup sklapéni (odjisténi zapadky) dle navodu;
* nevysunovat ani nezasunovat zebfik pfi poruSeni funkce
pohybovych mechanizm(, pfi vytvofeni uzlu na lané, jejiho
vysmeknuti z bubnu nebo kladky apod.;
* | x za pll roku zkouSet funkci samocinnych zapadek pfi vysouvani
a zastaveni na kazdé pficli,ovéZeni plsobeni brzdy, kontrola lan;
* | x roéné zkouska pevnosti Zebiiku(navod a CSN 38 9815);
* opravy provadét odborné;
Zebfiky pFivésné, * zasazeni osoby el. proudem 4 |1 |4 |*nezdvihat ani nepouzivat Zebfik v nebezpecné blizkosti el.
pojizdné, vysuvné- venkovniho vedeni;
NER
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Zebriky pfenosné- *pad zebfiku i s pracovnikem po 3 |1 |9 |*udrzovat Zebfiky v fadném technickém stavu;
NER ztraté stability Zebfiku pfi pouziti * poskozené Zebfiky odstranit z pracovisté;
Zebfiku pro praci; pad osoby ze * pfi pouzivani zebfik( dodrZzovany zakazy:
Zebriku pfi vystupovani i - pouzivat poSkozené zebriky,
sestupovani; - pracovat nad sebou a vystupovat a sestupovat po Zebfiku vice
* pad pracovnika ze Zebfiku v osobam soucasné,
dasledku nadmérného vychyleni - nebezpecné a nadmérné se vyklanét mimo osu Zebfiku,
ze Zebfiku, pfi postaveni Zzebfiku - vynaset a snaset bfemeno hmotnosti nad 20 kg,
na nerovny podklad a opéru; pfi - vystupovat na zebfik s poSkozenou a nevhodnou a znedisténou
pretizeni a nerovhomérném obuvi, s dlouhymi tkani¢kami apod.
zatizeni Zebfiku; * dodrzovat zakaz nebezpecného vyklanéni ze Zebfiku do strany a
také prace pracovnika pfili§ blizko horniho konce Zebfiku, kdy
*vétsi naroky na zajisténi stability dochazi ke snizeni stability ZebFiku;
hlinikovych Zebfikd s malou * k zajisténi stability Zebiik zabezpeovat proti posunuti, bognimu
hmotnosti (vétSimi naroky na vychyleni, zvraceni a rozevfent;
bezpecné pouzivani nezli zebriky * horni konec spolehlivé opit o vrchni postranice, popk. Zebfik
dfevéné); pFipevnit ke stabilni konstrukci;
* zajisténi dostateéné dlouhého zebfiku tak, aby Zebfik pouzivany
pro vystup pfesahoval vystupni Grover (podlahu, plosinu) o 1,1 m
(pfesah mohou nahradit pevna madla, ¢asti konstrukce za kterou
301 |12]%€ Ize spolehlivé uchopit);
* postaveni jednoduchého Zebfiku ve sklonu do 2,5 : 1;
* pfi praci na zebfiku, kdy je pracovnik chodidly ve vétsi vySce nez
5 m, pouzivat osobni zajisténi proti padu;
* pred kazdym pouzitim Zebfiku provadét vizualni prohlidky zebfiku;
* pravidelné prohlidky, nepfetéZovani zebfiku, fadné skladovani
drevénych Zebiiku;
k zajisténi stability kovovy Zebfik spolehlivé zabezpecovat proti
posunuti, bo¢nimu vychyleni, zvraceni a rozevieni dle pokyn(
vyrobce (navod k pouziti, symboy vyznacené na postranicich
Zebfiku);
Zebiiky pfenosné- * prevraceni zebfiku jinou osobou, 3 |1 |6 |[*zajisténi pfip ohrazeni prostoru kolem paty Zebfiku;
NER najeti na Zzebfik vozidlem apod.; * bezpecnostni oznaéeni zebfiku
iebfiky prenosné- *prasknuti, zlomeni pFicle 3 |1 |9 |*udrZovat Zebfiky v fadném technickém stavu;
NER drevénych Zebiiku s naslednym * nepouzivat poskozené Zebfiky, odstranit z pracovisté
padem pracovnika; * nepracovat nad sebou a nevystupovat ani nesestupovat po
Zebfiku vice osobami sou€asné,
* nevynaset ani nesnaset bfemeno o hmotnosti nad 20 kg,
* pfed kazdym pouZzitim Zebfiku provadét vizualni prohlidky Zebfiku
* pravidelné prohlidky, nepfetéZovani zebfiku, Fadné skladovani
dfevénych Zebiiky;
Mald mechanizace
Identifikace nebezpeé€i VZ rizika

Zdroj / vyznamnost

Bezpecnostni opatreni
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vyskytu

Mechanizované
naradi - elektrické,
pneumatické - NER

* zranéni odletujicimi ¢astmi
opracovavanych material( pfi
praci vrtackami, bouracimi kladivy,
sekaci apod.

* zranéni o¢i a obliceje
odletujicimi ¢astmi pfi
opracovavani riznych materiald
pneumatickymi i elektrickymi
bruskami, vrtackami, bouracimi
kladivy, sekaci apod.;

* pfi pracovnich ukonech, kdy hrozi nebezpedi ohrozeni zraku
(napf. u vrtacek s pfiklepem pfi vrtani do cihel nebo betonu)
pouzivat bryle nebo obli¢ejové Stity;

* pouzivani bryli, popf. i oblicej. $titk(l k ochrané oci, popt. obliceje
pred odlétnutymi tlomky, tfiskami, drobnymi ¢asticemi brouSeného
(fezaného) materialu a brousiciho resp. fezaciho kotouce zejména
u brusek a kotoucovych pil u ostatnich nafadi dle miry ohrozeni;

Mechanizované
naradi - elektrické,
pneumatické - NER

*, vykloubeni a zlomeni prst,
pofezani ruky apod. v pfipadé
"zakousnuti" (zaseknuti) nebo
prasknuti vrtaku, pfi drzeni
obrobku v rukou;

* obsluha musi byt na zaseknuti vrtaku pfi vrtani pfipravena, at jiz
je vrtacka vybavena bezpecénostni spojkou ¢i nikoliv a ihned naradi
pustit;

* vypina¢ naradi v naprostém poradku tak, aby vypnul okamzité po
sejmuti ruky obsluhy z jeho tlagitka;

* soustfedénost pfi vrtani, pusténi vrtacky z rukou pfi jejim
protaceni;

* u nékterych vrtacek pouzivat pfidavnou rukojet’ (pozor na reakéni
moment vrtacky pfi zablokovani vrtaku);

* pouzivat nafadi jen pro prace a ucely pro které jsou ur¢eny*
opravu el. naradi provadét jen po odpojeni od sité;

Mechanizované
naradi - elektrické,
pneumatické - NER

* vyklouznuti, vypadnuti mechan.
naradi z ruky, sjeti a smeknuti
naradi a zranéni obsluhy naradi,
zejména rukou a predni ¢asti téla
(pofezani, fezné a trzné rany),
prasknuti nastroje (vrtaku),
vypadnuti nastroje;

* pouzivat nafadi jen pro prace a ucely pro které jsou urceny;

* udrzovat rukojeti v suchém a &istém stavu (chranit pfed olejem a
mastnotou);

* vrték do Celistového sklicidla spolehlivé upevnit pomoci klicky;

Mechanizované
naradi - elektrické,
pneumatické - NER

* namotani odévu resp. jeho
volnych ¢asti, vlasu, rukavice na
rotujici nastroj);

* namotani, navinuti rukavice pfi
kontaktu ruky s rotujici michaci
vrtuli nasazenou na el. vrtacku;

* vhodné ustrojeni pracovnika bez volné vlajicich ¢asti;

* nepracovat v rukavicich;

* dodrzovani zakazu nosit neupnuty odév, naramkové hodinky
apod., (nebezpecéné je drzet naradi, zejména vrtacky, pfi praci v
rukavicich);

* provadéni sefizovani, ¢isténi, mazani a oprav naradi jen je-li
naradi v klidu;

* dodrzovani zékazu pfenaseni naradi zapojeného do sité s prstem
na spinaci;

* dodrzovani zakazu zastavovat rotujici vieteno nebo vrtak rukou a
rukou odstrariovat tfisky a odpad;

Mechanizované
naradi - elektrické,
pneumatické - NER

* zasazeni pracovnika, popf. i jiné
osoby nachazejici se v blizkosti
pracovisté s naradim, uvolnénym
nastrojem, jeho ¢astmi pfi

destrukci (zlomeni, roztrzeni apod.

poskozeni nastroje),

* spravné osazeni a upevnéné nastroje;

* pouziti vhodného nastroje;

* pouzivani nafadi v souladu s U€elem pouziti dle navodu,
nepretéZovani naradi;

* funkéni ochranné zafrizeni;

Mechanizované
naradi - elektrické,
pneumatické - NER

* ohrozeni pracovnika uvolnénymi
padajicimi ¢astmi omitky, zdiva,
betonu pfi praci s naradim nad
hlavou ¢i rameny;

* omezeni prace s narfadim nad hlavou a na Zebficich a pod.
nestabilnich konstrukcich pro prace ve vyskach;

* pouzivani OOPP (bryle, ¢epice popr. pfilba);

* pevné postaveni pracovnik( s moznosti odklonit hlavu ¢i télo
mimo padajici ¢asti

Mechanizované
naradi - elektrické,
pneumatické - NER

* zhmozdéni, bodné a trzné rany
nohou v pfipadé padu naradi z
vysSKy pfi praci na Zebficich, v
pfipadé nedostate¢ného upevnéni
naradi;

* omezeni prace s nafadim na Zebficich;
* pfipoutani nafadi k télu, ¢asti odévu, poziti brasen, pouzder,
poutek apod.;

Mechanizované
naradi - elektrické,
pneumatické - NER

* pad pracovnika pfi praci s
naradim ze Zebfiku apod. (vazna
poranéni - zlomeniny, zhmozdéni
koncetin, poranéni hlavy, patere,
vnitfni zranéni apod.);

* zajisténi pevného a stabilniho postaveni pracovnika pfi praci s
nafadim, omezeni prace na zebficich;

* vylou€eni prace na vratkych a nestabilnich konstrukcich, namisto
Zebfiku pouzivat bezpecnéjsich a stabilnéjSich zafizeni (ploSin,
schidku a s ploSinou, leSeni apod.);
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Mechanizované
naradi - elektrické,
pneumatické - NER

* ohrozeni dychacich cest jemnym
prachem, zapraseni dychacich
cest, plicni onemocnéni. Pri
dlouhodobéjsi praci s naradim na
opracovani kamene a stavebnich
material( a vyrobku

* pfi dlouhodobé;jsi praci s nafadim na opracovani kamene pouzivat
ochrannou masku (respirator);

* pouzivani ochrannych zafizeni, brousit za mokra dle druhu
naradi;

Mechanizované
naradi - elektrické,
pneumatické - NER

* vibrace pfenasené na ruce s
postizenim ruznych tkani,
poskozeni kosti, kloubl a $lach,
cévni poruchy, onemocnéni nervd;

* udrZovani naradi v fadném technickém stavu;
* dodrzovani bezpeénostnich klidovych prestavek dle navodu k
obsluze;

Mechanizované
naradi - elektrické,
pneumatické - NER

* Uraz obsluhy elektrickym
proudem

* opravu provadét odborné, jen po odpojeni od sité;

* nepouzivani elektromechanického naradi uréeného pro ochranu
nulovanim nebo zemnénim pro praci a pouziti v mokru nebo na
kovovych konstrukcich;

* provadéni pfedepsané kontroly nafadi na pracovisti pred
zahajenim prace ve sméné a po skonceni prace s naradim
(pfipadné zavad pfedat naradi nebo jeho soucasti k opravé);

* nepouzivani poskozeného naradi a naradi, které nelze spinacem
vypnout nebo zapnout ani, poSkozenych el. pfivodu

* naradi nepfenaset za privodni kabel, ani tento kabel nepouzivat k
vytazeni vidlice ze zasuvky;

* privodni kabel klast mimo ostré hrany; podle potreby jej chranit
vhodnym zputisobem proti mechanickému popf. jinému poskozeni,
el. kabel nenamahat tahem;

* pohyblivy pfivod vést pfi praci vzdy od naradi dozadu;

* ve venkovnim prostfedi pouzivat prodluzovaci kabel jen je-li
pFislusné oznaceny a uréeny pro toto prostiedi;

* el. naradi, pfivodni el. kabel, prodluzovaci kabel, vidlici, navlacku
pravidelné kontrolovat a podrobovat revizim;

* nepouzivat poskozené el. naradi ani el. privody, kabely;

* po ukonceni prace vidlici el. pfivodu odpojit ze zasuvky;

Naradi a stroje malé
mechanizace se
spalovacimi motory -
NER

* pozar, vybuch pohonnych hmot
(benzinovych par), popaleni,
ekologické Skody

* neponechavat motor v chodu v blizkosti otevieného ohné,
nekoufit pfi Cerpani paliva i provozu stroje;

* nepfeplfiovat obsah nadrze;

* pfi doplfiovani paliva vyloucit rozliti paliva;

* zbytky vyteklého nebo vystfiknutého paliva vzdy neprodlené setfit
a bezpeéné likvidovat;

* palivo doplriovat jen v dobre vétratelnych prostorach;

* po natankovani palivovou nadrz spolehlivé uzavfit vikem

NSM se spalovacimi
motory - NER

* pusobeni vyfukovych plynG

* nepracovat se strojem v uzavienych, nevétranych mistnostech a v
blizkosti hoflavin;

NSM se spalovacimi
motory - NER

* popaleni od horkych povrchi
motoru a vyfukovych plynt

* nedotykat se horkych dill motoru nebo tlumi¢e pokud motor bézi
nebo bezprostfedné po jeho vypnuti;

NSM se spalovacimi
motory - NER

* Uder, narazeni obsluhy

* pfi startovani naradi postavit spolehlivé na pevném podkladé a
pridrzovat jej rukou;

Ruéni naradi - NER

* secné, fezné, bodné, trzné rany,
pfimacknuti, otlaky, zhmozdéniny,
podlitiny, pfi nezadoucim

* praxe, zruénost, popf. zacvik; pouzivani vhodného druhu, typu,
velikosti naradi;

* zajisténi moznosti vybéru vhodného naradi; dodrzovani zakazu
pouzivani poskozeného naradi;

Ruéni naradi - NER

* Urazy o¢i (!) odlétnuvsi
stfepinou, drobnou ¢&astici,
Ulomkem, otfepem apod.
(nejcastéji sekac + kladivo);

* pouzivani sekacl, kladiv, palic apod. naradi bez trhlin a otfepu;
* pouzivani OOPP k ochrané zraku;

Ruéni naradi - NER

* vyklouznuti nafadi z ruky;

* pouzivani neposkozeného naradi s dobrym ostfim u sekacl

* pevné uchyceni nasady, zajisténi proti uvolnéni kliny ap.;

* provedeni a Uprava Uchopové ¢asti naradi (ktera se drzi v ruce),
hladky vhodny tvar téchto ¢asti, bez prasklin; udrzovani suchych a
Cistych rukojeti a uchopovacich €asti; jejich, ochrana pfed olejem a
mastnotou;

* pokud mozno vylouceni prace s nafadim nad hlavou vhodnym
zvySovanim mista prace;
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Ruéni néfadi - NER | * zasazeni pracovnika uvolnénym (2 |2 |1 |4 | * nepouzivani poSkozeného naradi (s uvolnénou nasadou,
nastrojem kladivem, hlavici apod. deformovanou pracovni ¢asti apod.);
z nasady;

Ruéni néfadi - NER | * se¢né, fezné, bodné, trznérany, |3 |2 |1 |6 |* pouzivani nafadi vhodného tvaru, typu a velikosti;
zejména rukou, pfimacknuti, * pfi praci se se€nym naradim vést (sméfovat) naradi od téla
zhmozdéni, otlaky, krevni podlitiny pracovnika; uvolfiovat silné dotazenou matici otacenim kli¢em k
pfi uderech, sjeti naradi na ruku, sobé;
pfi sesmeknuti naradi, pfi zZlomeni * spravné pouzivani naradi (nedovolené pouziti paky);
nastavitelnych kli¢a (hasaky, * dodrzovani zakazu pouzivat Sroubovaku jako sekace, pacidla;
francouzské klice); dodrzovani zakazu pouzivat roztaZenych a vymackanych kli¢u pfi

povolovani a dotahovani matic;
* nepretézovani nastavitelnych klicd;

Ruéni néfadi- NER * pohmozdéniny levé ruky; 3 |2 |1 |6 |*soustiedénost pfi praci, pfip. pouzivani chranicu ruky;
* vyklouznuti kladiva z ruky;

Ruéni naradi - NER | * pad naradi ze zvySenych 2 |2 |1 |4 |*neukladani naradi do blizkosti volnych okraju podlah leseni,
pracovist, narazeni, zhmozdéniny, zvySenych pracovist, podest, konstrukci apod.;
trzné a bodné rany; * zajistovani naradi proti padu pouzivani poutek, braen apod. pfi

praci ve vysce;

Ruéni néfadi - NER | * odfeniny a zhmozdéniny rukou 2 |2 |1 |4 |*upravou pracovisté a organizaci zajistit pokud mozno praci s
pfi praci s naradim ve stisnénych naradim ve fyziologicky vhodnych polohach tak, aby pracovnik
prostorach, pfi opravach, udrzbé nemusel pracovat nafadim napf. nad hlavou;

Ruéni nafadi - NER | * zasaZeni osoby nafadim 2 |2 |1 |4 |*udrzovani dostate¢né vzdalenosti mezi pracovniky;

(lopatou, krumpacem, vidlemi);

Ruéni nafadi - NER | * sec¢né rany, useknuti prstu pfri 2 |3 |1 |6 |*praxe, zruénost, soustfedénost, zvySena pozornost;
praci se sekerou pfi provadéni * peclivé osazeni topurka a jeho zaji$téni proti uvolnéni;
tesarskych pracich, odvétvovani, * dostatecné naostreni sekery;
pfipravé dieva na palivo apod. * zajiSténi pfiméfeného pracovniho prostoru;

Elektricka zarizeni
- VZrizika v p v
Zdroj / vyznamnost e o
, | 1Y Identifikace nebezpeci Bezpecnostni opatreni
vyskytu PINTHIR
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Elektricka zafizeni - Urazy nasledkem zasazeni 2 |4 |1 |8 |[*vylougeni €innosti, pfi nichZ by se pracovnik vykonavajici prace v
uraz el. proudem - pracovnikl el. proudem pfi bézné blizkosti el. zafizeni, dostal do styku s Zivymi ¢astmi pod napétim;
NER ¢innosti, zpravidla dotyk na * zabranéni neodbornych zasahu do el.instalace;
nekryté, Ci jinak nezajisténé zivé * udrzovani prozatimnich el. zafizeni v bezpe¢ném stavu - vychozi
¢asti el. zafizeni. revize, pravidelné revize, pravidelny odborny dohled povéfenym

elektrikafem ( prohlidky, a odstrafiovani zavad);

* nepfiblizovat se k el. zafizeni, vyfazovat z funkce ochranu
polohou, dodrzovat zakaz resp. dodrzovat podminky pro prace v
blizkosti el. vedeni a zafizeni;

* vypinani el. zafizeni na stavenisti po ukonéeni prac. doby a
dodrzovani provoznich podminek nepretrzité provozovanym
topidlim a zdrojum el. vytapéni

Elektricka zafizeni - vytrzeni pfivodni $iidry neSetrnou, |2 |4 |1 | 8 | *spoje odleh&ovat od tahu, prodluzovaci $ridry pfipojovat s
uraz el. proudem - nezadouci nebo zakazanou ochrannym vodi¢em, ochranny vodi¢ musi byt delSi, aby pfi vytrzeni
NER manipulaci pracovniky byl pferusen jako posledni;

* Setrné zachazeni s kabely a pfivod. Srilirami na stavbe;

* udrzovani el. kabelu a el. pfivodul - pravidelné kontroly
prozatimniho el. zafizeni

* Setrné zachazeni s el. pfivody pracovniky pfi manipulaci s
el.zafizenimi, vypinani, zapinani do zasuvek apod.;

Elektricka zarizeni - dotyk osob s Zivymi ¢astmi tj. 2 |4 |1 |8 |*dodrzovani zakazu odstranovat zabrany a kryty, otvirat pfistupy k
uraz el. proudem - primy dotyk s ¢astmi, které jsou el. ¢astem, vyfazovat z funkce ochranné prvky zakryti, uzavreni;
NER pod napétim nebo s ¢astmi, které respektovat bezpecnostni sdéleni;
se staly zivymi nasledkem * vylou€eni €innosti, pfi nichz by se pracovnik vykonavajici prace v
Spatnych podminek, zvlasté jako : blizkosti el. zafizeni, dostal do styku s zivymi ¢astmi pod napétim,
- vysledek poruchy izolace * odborné pfipojovani a opravy pfivodnich a prodluZovacich $idr,
(nepfimy dotyk), nedokonala ovéfovani spravnosti pfipojeni, pouzivani odpovidajicich $idr a
ochrana pred urazem el. proudem kabeld s ochrannym vodi¢em, ;
nezivych ¢asti ( napr . dfive * spoje odlehéovat od tahu, prodluzovaci $nury pfipojovat s
nulovani, zemnéni), ochrannym vodi¢em, ochranny vodi¢ musi byt delSi, aby pfi vytrzeni
- vadné funkce el. vystroje byl pferusen jako posledni;
(vyzbroje), chybégjici jisténi el. * zabranéni neodbornych zasahl do el.instalace;
vystroje (vyzbroje)napt. ¢asti el. * udrzovani prozatimnich el. zafizeni v bezpe¢ném stavu - vychozi
zafizeni, pracovnich stroju apod.; revize, pravidelné revize), pravidelny odborny dohled povéfenym
- pfi nechranénych zivych ¢astech elektrikafem ( prohlidky, a odstrafiovani zavad);
napf. v otevieném rozvadédi, * dodrzovani zakazu omotavani el. kabeld kolem kovovych
poskozené Easti el. instalace, konstrukci, objektt zabradli, leSeni apod. na pracovistich;
demontované kryty apod., * Setrné zachazeni s el. pfivody pracovniky pfi manipulaci s
- pfistupné zZivé ¢asti el. zafizeni v el.zafizenimi, vypinani, zapinani do zasuvek apod., Setrné
disledku mechanického zachazeni s kabely a pfivod. $rilirami;
poskozeni napf. rozvadéce apod. * pred pfemisténim spotrebice pfipojeného pohyblivym pfivodem
spotiebi¢ bezpe¢né odpojit vytazenim vidlice ze zasuvky (neplati
*nahodily dotyk s Zivymi nebo pro spotiebice, které jsou k tomu Gdelu zvlast konstruovany a
nezivymi ¢astmi elektrickych uzplsobeny);
zafizeni * vyhnout se pouzivani prodluzovacich pfivodi, pouzivat je jen v
nejnutnéjsi délce; nepouzivat prodluzovaci pfivody s vidlicemi na
*dotyk cizich vodivych pfedméta s obou stranach:
el. vodici pfi manipulaci, pri * presvédcit se pFed pouZitim el. pfistroje nebo el. zafizeni o jeho
vztyCovani a premistovani fadném stavu ( fadna kontrola );
tyGovych pfedmétd, * nepfiblizovat se k el. zafizeni, vyfazovat z funkce ochranu polohu,
jednoduchych Zebfikd, vysuvnych dodrzovat zakaz resp. dodrzovat podminky pro préace v blizkosti el.
Zebfikl v blizkosti venkovniho el. vedeni a zafizeni:
vedeni

* nepfiblizovat se k el. zafizeni, vyfazovat z funkce ochranu
polohou, dodrzovat zakaz resp. dodrzovat podminky pro prace v
blizkosti el. vedeni a zafizeni;

* dodrzovat zakazy €innosti v ochrannych pasmech venkovniho el.
vedeni vn a vvn
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Elektricka zafizeni -
uraz el. proudem -
NER

zaména fazového a ochranného
vodi¢e pfi neodborném pfipojeni
pfivodniho vedeni - $fidry a
neovéreni spravnosti pfipojeni, pfi
neodborné opraveé privodni $idry,
pfi pouziti prodluzovaci Siidry bez
ochranného vodice nebo s
preruSenym ochrannym vodi¢em,
a dale pfi nerespektovani
barevného oznaceni vodicu;

* odborné pfipojovani a opravy pfivodnich a prodluZovacich $idr,
ovéfovani spravnosti pfipojeni, pouzivani odpovidajicich $idr a
kabeld s ochrannym vodic¢em;

* respektovat barevné oznaceni vodica;

* zabranéni neodbornych zasahu do el.instalace;

* udrzovani el. kabel a el. pfivodu - pravidelné kontroly
prozatimniho el. zafizeni;

* udrzovani prozatimnich el. zafizeni v bezpe¢ném stavu - vychozi
revize, pravidelné revize pravidelny odborny dohled povéfenym
elektrikafem ( prohlidky, a odstrafiovani zavad);

* vyhnout se pouzivani prodluzovacich pfivodu, pouzivat je jen v
nejnutnéjsi délce; nepouzivat prodluzovaci pfivody s vidlicemi na
obou stranach;

Elektricka zafizeni -
uraz el. proudem -
NER

poruseni izolace pfipojenych
pohyblivych pfivodu (prodreni,
proseknuti a jiného mechanického
poskozeni izolace na holy vodi€)
nasledkem vystaveni nebezpeci
mechanického poskozeni (chybné
uloZeni nebo nespravné
pouzivani)

* Setrné zachazeni s kabely a pfivod. $fidrami na stavbé;

* dodrZovat zakaz vedeni el. pfivodnich kabell po komunikacich a
tam, kde by mohlo dojit k jejich poSkozeni stavenistnim a jinym
zarizenim;

* udrzovani el. kabel a el. pfivodu - pravidelné kontroly
prozatimniho el. zafizeni;

* udrzovani prozatimnich el. zafizeni v bezpe¢ném stavu - vychozi
revize, pravidelné revize , pravidelny odborny dohled povéfenym
elektrikafem ( prohlidky, a odstrafiovani zavad);

* dodrzovani zakazu omotavani el. kabeld kolem kovovych
konstrukci, objektt zabradli, leSeni apod. na pracovistich;

* Setrné zachazeni s el. pfivody pracovniky pfi manipulaci s
el.zafizenimi, vypinani, zapinani do zasuvek apod.;

Elektricka zarizeni -
uraz el. proudem -
NER

poskozeni, poruseni izolace
vodicl, kabell Sndrovych vedeni
(pfi bouracich pracich, zatloukani
predmétll do zdi, ty¢i do zemé)

* zvlastni opatfeni k ochrané el. vedeni a bezpecénosti osob dle
charakteru pracovni ¢innosti;

* udrzovani el. zafizeni v bezpe€ném stavu - vychozi revize,
pravidelné revize ,

pravidelny odborny dohled povéfenym elektrikafem ( prohlidky, a
odstranovani zavad);

* ochrana pfed nebezpe¢nym dotykem nebo pfiblizenim k Zivym
&astem el. zafizeni pfed nebezpecnym dotykovym napétim na
nezivych ¢astech;

Elektricka zafizeni -
uraz el. proudem

nemoznost rychlého vypnuti el.
proudu v pfipadé nebezpedi
nepfistupny hlavni vypina¢
prozatimniho el. zafizeni
stavenisté, nevhodné umisténi
hlavniho vypinace

* vhodné umisténi hlavniho vypina¢e, umoznéni snadné a
bezpecné obsluhy a ovladani;

* informovani vSech zaméstnancli o umisténi hlavniho el.
rozvadéce a vypinace pro celou stavbu;

* udrzovani volného prostoru a pfistupu k hl. vypinaédm; prostoru
pred el. rozvadéci a ochrana el. rozvadécu (pfed mechanickym
poskozenim);

* vypinani el. zafizeni na stavenisti po ukonceni prac. doby a
dodrzovani provoznich podminek nepfetrzité provozovanym
topidldm a zdrojum el. vytapéni

Elektricka zarizeni -
uraz el. proudem -
NER

*nezadouci pfiblizeni osoby k
vodi¢tm el. venkovniho vedeni
*zasazeni el. proudem pfi

nedmysiném dotyku pracovnikl s
¢astmi nizkého i vysokého napéti

* dodrzovat zakazy €innosti v ochrannych pasmech venkovniho el.
vedeni vn a vvn;

* prace v blizkosti el. zafizeni provadét pouze v soucinnosti s
odbornikem za stanovenych podminek, véetné dodrzeni min.
vzdalenosti uvedenych v pfedmétnych pfedpisech

Staticka elektrina -
NER

*ucinky statické elektfiny, kontakt
osoby s nabitymi astmi -pfi
vyboji elektrostatického naboje
muze dojit k mimovolnym
svalovym reakcim, Soku, pocitim
uzkosti a nasledkem toho k
chybné manipulaci, k ne¢ekané
reakci, k zakopnuti, k padu apod.;

Ochranna opatfeni spocivaji predevsim ve snizeni nebo odvadéni
vzniklych elektrickych nabojd, zejména:

* zvySeni relativni vihkosti vzduchu;

* uzemnéni vSech vodivych pfedmétd, na nichz se mohou
nahromadit elektrostatické naboje;

* spojeni osoby s uzemnénim vodi¢em nebo pomoci vodivé obuvi a
podlahy;

* pouzivani obleceni, vystroje z omezené elektrizovatelnych
materiall;
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svarovani
T VZrizika v ; s
ijroj I vyznamnost Identifikace nebezpeci Bezpecnostni opatreni
vyskytu PINTHIR
Svarovani * ohroZovani dychacich cest a 1|2 |1 |2 |*zajisténi pfirozeného vétrani a dostatecné vymény vzduchu;
elektrickym plicni choroby svarect (chronické * vzduchotechnické opatfeni - omezeni pfistupu Skodlivin k dychaci
obloukem a bronchitidy) pusobenim areosoll z6né pouziti mistnich odsavacich jednotek s umisténim sacich
plamenem - NER nastavc do vhodnych poloh a vzdalenosti od hoficiho oblouku
nebo plamene;
* pouziti dychaci masky - respiratoru (pfi svafovani tézkych nebo
lehkych kovu (kadmium, zinek, mangan, chrom)
* pouzivani OOPP * vyuzivani zastén;
* volba technologického postupu s ohledem na zakladni materialy,
pfipravné materialy a zpUsob svarovani
Svarovani * popaleni riznych casti téla tzv. 2 |3 |1 |6 |*spravné provadéni svafovani, disledné pouzivani OOPP k
elektrickym Zhavym rozstfikem jisker, kapic¢ek ochrané zraku, obli€eje i ostatnich ¢asti téla;
obloukem a roztaveného kovu a strusky, * ochrana prostoru pod misty svafovani ve vysce proti zhavému
plamenem - NER Ulomku ztuhlé strusky pfi jejim rozstfiku;
odstranovani,
Svarovani * popaleni nechranéné ¢asti téla 2 (2 |1 |4 |*pouzivani OOPP (rukavic);
elektrickym pfimym dotykem svarece s * spravné pracovni postupy;
obloukem a ohfatym fezem, fezanym kovovym
plamenem - NER materialem ¢i povrchy
Svarovani * ohroZeni popélenim jinychosob |1 |2 |1 |2 |* pouZiti krytll, zAvésU, zastén z nehoflavého materidlu k ochrané
elektrickym nachazejicich se v blizkosti ostatnich pracovniku;
obloukem a svarovani * ochrana proti odstfiku, utésnéni otvord;
plamenem - NER * vylougeni pfistupu osob do ohroZeného prostoru,
Svarovani * ohroZeni oc¢i odlétnutymi 3 (2 |1 |6 |*odstrafovani vyronkli provadét az po snizeni fezaci teploty;
elektrickym &asticemi pfi oklepavani okuji a * pouzivani OOPP k ochrané oc¢i;
obloukem a vyronkd v misté fezu, odlétnutymi
plamenem - NER okujemi pfi fezani
Svarovani *popaleni, pozar, exploze pfi 1 |4 |1 |4 |*pfed zahdjenim svafovani stanovit a vyhodnotit mozné pozarni
elektrickym svarovani v prostorach se nebezpedi ve vztahu k druhu svafovani, stavu svare¢ského
obloukem a zvy$enym nebezpecim pozaru pracovisté a pfilehlych prostor(i, pouzitych zafizeni a materiald;
plamenem - NER pfip. vybuchu * dodrzovani podminek a opatreni dle pfikazu ke svafovani v
pozarné nebezpecnych prostorach, v uzavienych a tésnych
* otrava, zaduseni, popaleni, prostorach, na znegisténych zafizenich, v nadobéach, apod.,
narazeni, odhozeni, poskozeni
dychacich cest pozarem nebo * stanovit poZzadavky na ucastniky svafovani a pozadavky pro
vybuchem pfi svafovani bezpecny pobyt a pohyb osob véetné zakazu;
* zabezpedit volné unikové cesty;
* urcit provozni podminky tech. zafizeni a procesu;
* vycisténi, odstranéni hoflavych hofeni podporujicich nebo
vybusnych latek, utésnéni otvorl, hasici pfistroje, asistence,
OOPP, ochlazovani konstrukce, méfeni koncentrace apod.;
* vybavit svar. pracovisté hasebnimi prostfedky podle charakteru
pracovisté a pouzité technologie svafovani,
* provétravat pracoviste;
Svarovani * zaduseni, plisobeni toxickych 3 (3 |1 |9 |*odsavani, vétrani, vzduchové clony, pfivod vzduchu, méfeni
elektrickym vypard, aerosoll, plynt, dymd, koncentrace $kodlivin a nedychatelnych latek;
obloukem a prachd; * odstranéni toxickych latek, ziravin, mastnot;
plamenem - NER * pfi svafovani plamenem a fezani * jisténi dalSim pracovnikem, pouziti OOPP, stanoveni a dodrzovani
kyslikem nebezpeci vyCerpani dalSich podminek v pfikazu ke svafovani;
kysliku v uzavieném prostoru;
* poskozeni dychacich cest;
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Svarovani * pad svarece pfi pracichvevysce |1 |3 |1 |3 | *zajisténi ochrany proti padu, omezeni svafovani ze zebriku,
elektrickym * prace v mistech, kde prostor k pouzivani tech. zafizeni pro prace ve vysce zajistujiciho pevné a
obloukem a pohybu omezen tak, Ze svare¢ stabilni postaveni svafece pfi svafovani (plosina, leSeni, schudky s
plamenem - NER pracuje ve vynucené poloze ploSinou apod.);
* zajisténi dostateéného prostoru, i na pfechodnych pracovistich;
Svarovani * nepfiznivé zatizeni svalol 3 |2 |1 |6 |*pouziti ergonomicky vhodnych sedadel;
elektrickym nepfirozené pracovni polohy
obloukem a
plamenem - NER
Svarovani * nelnosné a nepfiznivé 1|2 |1 |2 |*odpocinek, pfestavky v praci, spravna organizace prace;
elektrickym mikroklimatické podminky, * zajisténi odpocivaren, Saten apod.;
obloukem a
plamenem - NER
Nebezpecné ldtky
R ot VZ rizika v , Gt
Zgroj Aiznanoes Identifikace nebezpeci Bezpecnostni opatreni
vyskytu PINTHIR
Nebezpecné latky - *nebezpecné plsobeni Ziravin 2 [3 |1 |6 |[*vybérzaméstnancu, Iékarské prohlidky;
NER (kyselin a louht) * expozice * odborna zplsobilost, seznameni zaméstnancl s Ucinky a
parami, aerosolu a plynu vlastnostmi latek;
* potfisnéni oci * zabranéni pfimého kontaktu pokozky s nebezpeénymi latkami;
* potfisnéni kuze * pridéleni a pouzivabi OOPP pro bézné pouZziti pfi zasazeni
* poZziti poleptani rtd, ust, hitanu, Ziravinami: gumové rukavice, gumova zastéra, gumové holinky,
* vdechovani vypart ochranné bryle, ochranny obli¢ejovy tit,
fedidel, tvrdidel, urychlovacu,
iniciatorti apod. *ochrana oc¢i popf. celého obliceje OOPP (bryle, oblicejovy Stit),
* vdechovani prachu ochrana dychadel;
primichavanych plnidel* * zajisténi vétrani, Cerstvy vzduch;
poskozeni pokozky * pfipadé alergickych reakci vyhledat 1ékare, dle zkuSenosti je
pfi praci s epoxid. pryskyficemi; nejlépe v€as zménit pracovni zafazeni zaméstnance;
* kontakt s vypary * dodrzovat zasady osobni hygieny (nejist, nepit, nekoufit);
na rukou, v podpazdi a na * respektovat oznaceni a pokyny vyrobcl na baleni a obalech
oblieji,; téchto latek,
* vEasny uklid uniklych, vylitych, rozsypanych latek;
* proskoleni zaméstnancu o Gcincich pouzivanych latek;
* dozor pfi praci, fadna kontrola vedoucimi zaméstnanci;
10
Tlakové nadoby
Identifikace nebezpeci VZ rizika

Zdroj / vyznamnost

Bezpecnostni opatreni
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vyskytu

Tlakova ndadoba
(TNS) vzdusnik
kompresoru (vzduch)
- NER

* destrukce tlakového celku TNS s
ohrozeni osob dynamickymi
ucinky kovovych Casti TNS
pusobenim tlaku;

* pfi provozu chranit TNS pred poskozenim, nezasahovat do
konstrukce nadoby ani podpér a patek;

* zajiStovat spravné postaveni a zajisténi stability TNS;

* spravna funkce vystroje TNS vhodnymi, spravné volenymi a
umisténymi armaturami, a jejich spravné nastaveni (dle pasportu),
* zajisténi pfistupnosti pro obsluhu uzavérd pojistného ventilu,
tlakomeéru;

* nezatézovani pojistného ventilu;

* zajistovani preventivni udrzby, pravidelné kontroly TNS a funkce
vystroje, pravidelné revize, vedeni dokumentace - pasportu TNS;
* odborné provadéni oprav TNS;

Tlakova ndadoba
(TNS) vzdusnik
kompresoru (vzduch)
- NER

Uraz elektrickym proudem

* provozovani elektrickych zafizeni v bezpe€ném stavu, zejména
jde o uzemnéni, proudovou ¢i napétovou ochranu, spravné
zapojeni, kryti, stav vodi¢u apod.;

Skladovani lahvi k
dopravé plynii - NER

* nebezpedi vyplyvajici z
vlastnosti plynu;

* unik hotlavého plynu, vybuch ve
smési se vzduchem, pozar,
popaleni osob;

* jsou-li v uzavieném skladu vice nez 4 lahve na plyny, které spolu
tvofi vybusnou nebo nebezpeénou smés, skladovat je oddélené s
dostate¢nym vétranim;

* v otevienych skladech vytvofit pro skladovani téchto lahvi
samostatné oddily, ohraniéené alespor prepazkami z draténého
pletiva apod. pro skladovani lahvi kazdého druhu plynu zvlast;

* podlahy skladt provedeny z nehoflavych a nejiskfivych materialQ;
* na dvetich skladl vyvésit tabulku s ozna¢enim druhu plynu,
zakazu koureni a vstupu s otevienym plamenem a vstupu
nepovolanym osobam;

* ve skladech, kde jsou skladovany spole¢né v jedné mistnosti plné
i prazdné lahve, ukladat lahve oddélené, mista pro uloZeni lahvi
oznagit tabulkami: PLNE LAHVE a PRAZDNE LAHVE;

* ve skladu lahvi s hoflavymi a hofeni podporujicimi plyny, popf. i
pred vchodem, umistit vhodné hasici pfistroje

* ve skladu a do vzdalenosti nejméné 5 m od skladu lahvi neukladat
hoflavé latky a provadét prace s otevienym ohném bez povoleni;

* lahve ve skladu zabezpecovat vhodnym zpusobem proti
prevrzeni;

* lahve neskladovat spole¢né Ziravinami;

* prazdné lahve skladovat za stejnych podminek jako piné lahve,
neprekracovat max.pocet lahvi;

Zachéazeni a
manipulace s lahvemi-
NER

* zaména lahvi

* znalost oznaceni lahvi podle druhu (vlastnosti) plynu nebo smési
plynu musi byt (jednim nebo nékolika barevnymi pruhy);

Zachéazeni a
manipulace s lahvemi-
NER

* pad lahve, narazeni zhmozdéni
koncetiny pfi manipulaci s lahvemi

* pfi manipulaci s lahvemi postupovat opatrné, tak aby nedoslo k
jejich padu a poskozeni;

* chranit lahve pfed narazem, padem; nehazet a s nimi;

* pfenaset lahve o celkové hmotnosti vétsi nez 50 kg (vEetné)
nejméné dvéma muzi, za pouziti vhodnych pomucek a prostiedku);
* zajiStovat provozni, zasobni i prazdné lahve vhodnym zptsobem
proti pfevrzeni a padu, .;

Vyprazdriovani lahvi,
zachazeni a
manipulace s lahvemi-
NER

* nezadouci zasah nepovolanych
osob, poskozeni lahve

* po ukon€eni pracovni €innosti na pfechodnych pracovistich lahve
umistit na bezpeéné misto chranéné pfed zasahem nepovolanych
0sob;

* neumistovat provozni a zasobni lahve na vefejné pfistupnych
mistech;

Vyprazdriovani lahvi,
zachazeni a
manipulace s lahvemi -
NER

* zvySeni zavaznosti ohrozZeni v
pfipadé pozaru a jiné mimoradné
udalosti

* neumistovat provozni a zasobni lahve ve sklepich a suterénnich
prostorach, v prdchodech a prljezdech, na Unikovych cestach a
schodistich, na pudach, v kancelafich, $atnach, kuchynich,
jidelnach, socialnich zafizenich, garazich, kotelnach, svétlicich, v
objektech s hoflavymi konstrukcemi, v nevétranych a obtizné
pFistupnych prostorech;

* nedopravovat lahve v zavazadlovém prostoru osobnich vozidel a
ve vozidlech, v nichz prostor pro fidi¢e neni oddélen od prostoru
pro pfepravu lahvi;
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Vyprazdriovani lahvi,
zachazeni a
manipulace s lahvemi -
NER

* nezadouci unik plynu z lahve,
ventilt pfi vyprazdiiovani lahvi,
zachdazeni a manipulaci s lahvemi

* zkontrolovat stav lahve pfed pouZitim v rozsahu pokynt k
obsluze, shleda-li se zavada, vratit lahev zpét do plnirny s
uvedenim druhu zavady;

* s lahvemi zachazet s nejvétsi opatrnosti; neotevirat Iahvovy ventil
nasilim;

* vyprazdriovani lahvi neurychlovat bezprostfednim ohfivanim
otevienym ohném;

* nepfipojovat k tlakovym ventilim matice s poSkozenymi zavity a
matice s jinymi zavity;

* mistnosti a prostory, kde jsou umistény provozni a zasobni lahve
vétratelné dle pozarnich a hygienickych predpisl ve vztahu k
druhim umisténych plynd;

* neumistovat provozni a zasobni lahve v nevétranych a obtizné
pristupnych prostorech;

* s odbérem acetylenu z lahve zapogit az po uplynuti alespori jedné
hodiny po dopravé lahve na pracoviste;

* lahev umistit pfi odbéru acetylenu bud’ do polohy svislé, nebo
musi byt naklonéna ventilem vzhru v Ghlu nejméné 30 st. od
vodorovné roviny, aby s plynem nebyl strhavan aceton.

* po pouziti lahve ventil tésné uzavfit;

* na zasobni lahve nasadit snimatelny kloboucek;

* pro provoz tlakovych stanic zpracovat mistni provozni fad;

* pfi manipulaci s lahvemi s jedovatymi a Ziravymi musi byt plyny
pfitomni nejméné dva zdravotné zpUsobili pracovnici;

* obsluhou tlakové stanice povéfovat jen odborné zpUlsobilé
pracovniky;

Vyprazdriovani lahvi,
zachéazeni a
manipulace s lahvemi-
NER

* vybuch lahve nebo prostoru
technického zatizeni do néhoz byl
plyn pod tlakem z lahve pfiveden
(material - plast je vystaven
namahani prekracujicimu mez
prataznosti plechu)

* plyny vypoustét z lahvi do potrubi anebo do stabilnich nadob a
uréeny a oznaceny pro dany plyn a nastaveny na pfislusny vystupni
pretlak;

* nizkotlak& komora redukéniho ventilu opatfena funkénim
tlakomérem a pojistnym zafizenim, v tlakové stanici musi byt
tlakomérem vybavena i vysokotlaka ¢ast * umistit lahve od topnych
téles a salavych ploch tak, aby povrchova teplota nadob
neprekrocila 50 st. C; od zdroji otevieného ohné nejméné 3 m;

* provadét kontrolu teploty lahvi podle konkrétnich podminek;

* v pfipadé pozaru lahve okamzité z pracovisté odstranit, nejdfive
v8ak pIné lahve s hoflavymi plyny, provést jejich chlazeni pfi zahrati
nad 50 stupiti C;

* oznacit prostor, kde jsou umistény lahve a neumistovat v jedné
provozni mistnosti vét§i podet lahvi nez piipousti CSN 07 8304;

Doprava lahvi
silni¢nimi vozidly -

NER

* nebezpedi vyplyvajici z
vlastnosti plynu (Unik plynu) a
pripadné destrukce lahve pfi
dopravé lahvi vozidly

* lahve nedopravovat spole¢né se zZiravinami, ulozenymi v
rozbitelnych obalech , kyslik nedopravovat spoleéné s mastnymi
latkami (napf. mazadly, tuky apod.);

* lahve nedopravovat spole¢né s hoflavymi kapalinami;

* lahve na vozidle zajistit proti samovolnému pohybu ve vSech
smérech a proti poSkozeni;

* nepouzivat k pfepravé neoznacené, neodpruzené a sklopné
dopravni prostfedky a osobni automobily;

* pfi dopravé lahve umistit tak, aby ventily vSech lahvi byly na téze
strané a pfistupné;

* lahve pIné i prazdné dopravovat jen s uzavienymi ventily a
nasroubovanymi ochrannymi kloboucky;

* pfed dopravou lahvi na jedovaté, Ziravé a hoflavé plyny s
vyjimkou acetylénu a vodiku, musi mit kazda pfipojka lahvového
ventilu naSroubovanou zavérnou matici;
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Tlakové lahve k * exploze, pozar v pojizdné dilnés |3 |3 [ 1 |9 | *lahve nedopravovat spole¢né se Ziravinami, ulozenymi v
dopravé plynti v umisténymi lahvemi rozbitelnych obalech, s mastnymi latkami);

pojizdnych dilnach - * ve skfinich, policich ani na podlaze vozidla neukladat lehce
NER vznétlivé latky a hoflavé kapaliny;

* lahve pIné i prazdné se sméji dopravovat jen s uzavienymi ventily
a nasroubovanymi ochrannymi kloboucky; lahve umistit tak, aby
ventily vSech lahvi byly na téZe strané a byly pfistupné;

* lahve zajistit proti samovolnému pohybu ve vS§ech smérech;
uchyceni lahvi ve svislé poloze musi zajiStovat stabilitu lahvi pfi
dopravé a musi umoznovat snadné uvolnéni lahvi;

* lahve acetylenu dopravovat ve svislé poloze;

* pfi odbéru plynu béhem svarovani nebo fezani neprovadét zadné
prace uvnitf prostoru vozidla;

* ve vozidle (pojizdné dilné) nemit vice nez 2 provozni lahve (ze
kterych se plyn odebird) a | Iahev kysliku jako zasobni;

* pokud pfi zpétném Slehnuti plamene vnikne acetylen do hadice a
redukéniho ventilu ihned uzavfit lahvovy ventil acetylenu a potom i
na lahvi s kyslikem;

* v pfipadé pozaru lahve z vozidla neodkladné odstranit, pficemz se
nejdrive vylozi lahev s acetylenem; neni-li mozno lahve z vozidla
odstranit musi se umisténi lahvi ve vozidle ohlasit jednotce HZS;
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